,Cztowiek szczesliwy jest zbyt zadowolony z terazniejszosci, by rozwodzic sie nad przysztoscia”
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Miedzynarodowy
Rok Spoétdzielczosci

Spotdzielnie
budujg lepszy swiat

Warszawskie Hale Targowe ,,Spotem”

Hale Banacha i Kopinska
ZNnOwW razem

Niezwykla konsolidacja dwéch warszawskich spéldzielni

po ponad 30 latach od opuszczenia przez nie WSS ,,Spolem”
Ochota. ,,Hale Banacha” przejely ,,Hale Kopinska” i od
nowego roku stanowiq jedna spoldzielnie, dzialajaca pod
mianem pierwszej z nich.

Obie hale - spozywcza i przemystowa rozpoczety dziatanie w latach
1982-1983. W pawilonach przy ul. Grdjeckiej 95 od poczatku zaofero-
wano mieszkancom Ochoty i nie tylko im szereg produktow spozyw-
czych 1 przemystowych na 25 oddzielnych stoiskach. 7 maja 1990 r.
7z inicjatywy pracownikéw samodzielna Spoétdzielnia ,,Hale Banacha”
wylaczylta si¢ ze struktury WSS ,,Spotem” Ochota i zarejestrowana zo-
stata jako niezalezne przedsigbiorstwo, dziatajace pod hastem ,taczac
tradycj¢ z nowoczesnos$cig”.

dokonczenie na str. 3

Krajowy Zwiazek
Rewizyjny
Spétdzielni'Spozywcow

»SPOLEM 2025”

Wiosenna konferencja

W dniach 9-11 kwietnia br. w siedzibie Krajowego Zwiazku Rewi-

zyjnego Spoldzielni Spozywcow ,,Spolem™ odbyla si¢ Konferencja
»SPOLEM 2025”, w ktorej wzieli udzial przedstawiciele zrzeszo-
nych spotdzielni.

Konferencj¢ rozpoczeto spotkanie z Zarzadem KZRSS ,,Spotem”. Prezes
Ryszard Jaskowski przekazal dane dotyczace liczby spoétdzielni zrzeszo-
nych w Zwiazku, ilosci pracownikow, placowek, wymienit tez spotdzielnie
z najwyzszym przychodem w roku 2023. Mowit o podjetych w ubiegtym
roku dziataniach promujacych marke ,,Spotem” podczas meczoéw Polskiej
Ligi Siatkowki podkreslajac, ze tylko 42 spotdzielnie wsparly ten reklamo-
wy projekt. Omoéwit takze realizacje spotéw reklamowych w Polsat News,
TVP2, Wiadomosci 24 oraz planowane na 2025 rok kampanie medialne w
Wiadomosci 24, Polsat Film i Polsat Cafe.

Kluczowym punktem prezentacji byly informacje na temat regulacji
prawnych zwigzanych z branza handlowa, szczegodlnie ustawy kaucyj-
nej wchodzacej w zycie 1 pazdziernika br. Uczestnicy spotkania zapo-
znali si¢ tez z zasadami i zakresem przeprowadzanych przez Zwigzek
lustracji, o ktorych opowiedzial Zastgpca Prezesa Zarzadu Rafat Plo-
ski. O wspotpracy Zwigzku z migdzynarodowymi organizacjami spot-
dzielczymi mowita natomiast Agnieszka Wroniewicz Dyrektor Zespotu
Organizacji i Promoc;ji.

Przyblizono takze zmiany w programie lojalnosciowym ,,Spotem zna-
czy razem” i aplikacji mobilnej ,,Spotem”. Ignacy Chrzanowski zaprezen-
towal zakres podjetych dzialan, ktore obejmuja m in. utworzenie spotki
»Spotem znaczy Razem” przejmujacej w catosci odpowiedzialnos¢ za
rozwdj programu lojalno$ciowego oraz aplikacji, a takze wprowadzenie
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Zgromadzenie Wspodlnikéw MAH ,,Spolem” Sp. z 0.0

- Z. woli naszych udzialowcow

MAZOWIECKA AGENCJA HANDLOWA

988724

23 kwietnia br. w siedzi-
bie KZRSS ,,Spolem”

w Warszawie odbylo si¢
Zwyczajne Zgromadze-
nie Wspolnikéw Mazo-
wieckiej Agencji Handlo-
wej ,Spolem”

Sp. z o0.0., na ktorym
m.in. wybrano Rade¢
Nadzorcza Spolki na

Obrady otworzyta Jadwiga Wojtowicz-Garwota, prezes Zarzadu MAH,
witajac przybytych wspolnikéw i zaproszonych gosci. Na przewodniczaca
obrad wybrano Ann¢ Tylkowska przewodniczaca Rady Nadzorczej MAH,
sekretarzem zostala Grazyna Gastal (sekretarz Rady Nadzorczej MAH).

Rozpoczeto od podsumowan. Rok 2024 zamknat 28-letni okres funk-
cjonowania Agencji, ktora cieszy si¢ niekwestionowanym autorytetem nie
tylko w $rodowisku spotdzielezym. W latach 2012-2024 byla laureatka
Medalu Europejskiego. W ubiegtorocznej 35. edycji Komisja Europejska
w Brukseli wraz z Business Centre Club przyznata MAH ,,Spolem” Me-
dal Europejski juz po raz trzynasty, co potwierdza wysoki prestiz firmy.
Proponowane przez MAH formy promocji ,,Spotem” znajduja uznanie
wlascicieli - spotdzielni spozywcoéw z Warszawy, Mazowsza i Podlasia.
W catym okresie 28-letniej dziatalno$ci Spotka wypracowata blisko 15
mln ztotych zysku brutto, a jej przychody wyniosty ponad 200 min zto-
tych. Jednoczes$nie zakupy spoétdzielni w ramach uméw Spotki to ponad

kolejna kadencje.

5,2 mld ziotych netto.
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Sklepy o wdrozeniu systemu kaucyjnego

Zgodnie z podpisang przez pre-
zydenta w grudniu 2024 r. no-
welizacja ustawy o gospodarce
opakowaniami i odpadami opako-
waniowymi, system kaucyjny wy-
startuje w Polsce 1 pazdziernika br.
(wczesniejsze przepisy zakladaty
poczatek 2025 r.). Duze sklepy, o
powierzchni powyzej 200 m*. beda
musiaty odbiera¢ puste opakowa-
nia i oddawac¢ klientom kaucje. Na-
tomiast mniejsze sklepy beda po-
biera¢ kaucje, ale przystgpienie do
systemu odbioru opakowan bedzie
w ich przypadku dobrowolne.

PAP zapytala przedstawicieli
najwickszych sieci handlowych
dzialajacych w Polsce o stan przy-
gotowan do uruchomienia systemu
kaucyjnego oraz szacowane koszty
zwigzane z dolaczeniem do syste-
mu. - Przystosowanie wiaze si¢ z
wysokimi kosztami przebudowy
sklepéw, by wydzieli¢ odrgbne
pomieszczenia dla zbiorki opako-
wan kaucyjnych lub przestrzeni,
a takze zakupem butelkomatow.
Koszt dostosowania jednego skle-
pu do zbidrki opakowan oceniamy
na ok. 1 mln zl. Szacujemy, ze w
perspektywie kilku lat wdrozenie
rozwigzan umozliwiajacych zbior
opakowan we wszystkich sklepach
naszej sieci w Polsce wyniesie mi-
liard zt - poinformowata Aleksan-
dra Robaszkiewicz z Lidl Polska.
Jak stwierdzita, poza kosztami
zwigzanymi z pracami budowla-
nymi oraz zakupem butelkomatow,

Niektore z sieci han-
dlowych testuja roz-
wigzania potrzebne do
wdrozenia systemu ka-
ucyjnego w Polsce, inne
zainstalowaly juz czes¢
urzgdzen do zbiorki
opakowan. Oceniaja
one, ze koszt wdrozenia
systemu moze wynie$¢
nawet 1 mld zk.

konieczne beda tez naklady finan-
sowe zwigzane z dostosowaniem
systemow IT, zapewnieniem serwi-
su, stworzeniem catkiem nowych
procesow zarowno w sklepach, jak
i magazynach. Przypomniala, ze
w ramach testu systemu sie¢ udo-
stepnifa klientom zlokalizowane w
dobudowanych pomieszczeniach
lub wewnatrz sklepu butelkoma-
ty, do ktorych moga zwrdcié¢ pla-
stikowe butelki PET. Podkreslita
tez potrzebe ,,wyraznej kampanii
edukacyjnej”, ktora wyjasniataby
cel i zasady systemu kaucyjnego.
- Otrzymujemy wiele zapytan o
znaczenie zbiodrki, dlaczego opa-
kowania nie mogg by¢ zgniecione,
czy co si¢ dzieje dalej z zebranymi
opakowaniami - dodata Robaszkie-
wicz.

Jak poinformowala sie¢ Auchan
Polska, obecnie prowadzone sa

rozmowy z operatorami, przygo-
towywany system informatyczny
do systemu kaucyjnego, a takze
do sklepoéw sieci wstawiane sg re-
cyklomaty. Docelowo kazdy sklep
Auchan bedzie wyposazony w re-
cyklomat. Takie urzadzenia maja
znajdowac si¢ w miejscach dostep-
nych dla klientow - w zaleznos$ci od
sklepu w pasazu lub na parkingach.
Sie¢ przekazata tez, ze w ramach
przygotowan do wprowadzenia
systemu kaucyjnego w Polsce ko-
nieczne bylo przeprowadzenie
zmian organizacyjnych w firmie.
Powotany zostal zespo6l projekto-
wy, ktorego zadaniem byta ocena
roéznych scenariuszy, w tym zbiorka
reczna od klienta.

Biuro prasowe Zabka Polska
przekazato z kolei, ze obecnie w
ponad 750 sklepach sieci klienci
moga oddaé¢ opakowania po napo-
jach. W sklepach we Wroctawiu,
Katowicach i Tychach dziata ponad
200 pilotazowych potautomatycz-
nych urzadzen do zwrotu bute-
lek, a rowniez w innych miastach
udostepnionych zostanie ok. 70
w pelni automatycznych maszyn
do selektywnej zbiorki opakowan.
Zabka zwrocila jednak uwage, Ze
niewielka czeg$¢ sklepoéw sieci, ze
wzgledu na ich wielko$¢, bedzie
objcta obowigzkiem wprowadzenia
selektywnej zbiorki w ramach sys-
temu kaucyjnego.

MATEUSZ DAMONSKI
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Wiosenna konferencja

oczekiwanych przez spoétdzielnie
zmian w funkcjonalnos$ciach opro-
gramowania.

Drugi dzien konferencji mial
charakter branzowego seminarium.
Rozpoczat je wyktad prof. dr hab.
Witolda Modzelewskiego, prezesa
Instytutu  Studiow Podatkowych,
Podatkowe aspekty dziatalnosci go-
spodarczej w 2025 roku. Poswigco-
ny byt m.in. Krajowemu Systemowi
e-Faktur (KSeF), ktory ma wejs¢
w zycie od lutego 2026 r. Profesor
poruszyt rowniez kwesti¢ procedur
zwigzanych z blednie wystawiony-
mi fakturami VAT i poinformowat
zebranych, ze na zlecenie Zwiazku
przygotowat |, Instrukcje podatko-
wa dla spotdzielni spozywcow”.
Wyktad profesora jak zawsze cie-
szyt si¢ wielkim zainteresowaniem
uczestnikow konferencji.

Nastepnie Grzegorz Przybyt spe-
cjalista ds. marketingu KPH ,,Spo-
tem” Sp z o.0. przedstawit film do-
tyczacy marki wlasnej ,,Spotem”,
w  ktorym przedstawiciele spot-
dzielni wypowiadali si¢ na temat
zarzadzania marka 1 wskazywali
dziatania zmierzajace do zwigksza-
nia jej sprzedazy i promocji. Grze-
gorz Przybyt omowit takze wyniki
sprzedazy marki wlasnej za 2024 r.
oraz plany na rok biezacy.

Informacje z zakresu ubez-
pieczen przedstawita Katarzyna
Szczupak reprezentujaca Spotem
Broker Ubezpieczeniowy Sp. z 0.0,
a Bartosz Sierminski z firmy New
Key przyblizyt oferte dla spotdziel-
ni w zakresie pozyskiwania dofi-
nansowania do szkolen i doradztwa.

Uczestnicy konferencji zapozna-
li si¢ rowniez z oferta zaproszonych

firm. Byly to m.in.:

producent tradycyjnych wedlin
»Wozniak”, a takze firmy dziataja-
ce na rzecz spotdzielni spozywcow:
ReVend - producent butelkomatow
dostepnych w ramach porozumie-
nia podpisanego ze Zwiagzkiem.
Spoldzielnie moga je zaro6wno
zakupi¢, jak i wzia¢ w korzystny
leasing. Przedstawiciel firmy Mar-
ketEye zaprezentowal systemy do
zarzadzania przestrzenig sklepu
zwracajac uwage na efektywnosé
ekspozycji produktow, a firma
Mindgram przedstawita platforme
wspierajaca well-being pracow-
nikow, ktéra zapewnia dostep do
szerokiego grona ekspertow po-
magajacych w utrzymaniu dobrej
kondycji psychicznej, fizycznej i
zawodowej. Prezentacje firm za-
konczyta przedstawicielka firmy
Impel Business Solutions oferu-
jacej ustugi zarzadzania kadrami,
ptacami oraz ksiggowoscia.

Konferencje, ktorej towarzyszyty
codzienne spotkania integracyjne
oraz wspolne wyjscie do teatru,
podsumowano wspolnym $niada-
niem w dniu 11 kwietnia. W dysku-
sji padly takze propozycje tematéw
na przyszty rok. KZRSS ,,Spotem”
sktada wszystkim uczestnikom ser-
decznie podzigkowania za obec-
nos$c¢ i aktywny udziat. [ |

REKLAMA

S 7T T T T
<> GOBARTO

OGOLNOPOLSKI DYSTRYBUTOR
WEDLIN, MIESA I NABIALU

www.gobarto.pl

MAZOWIECKA AGENCJA

HANDLOWA

ol roku gwarancia wysokief jakosci

Podczas obrad dokonano wyboru

Rady Nadzorczej na kolejna kaden-

cje. Rada ukonstytuowala sie

w nastepujacym skladzie:

= przewodniczaca - Anna Tylkowska
(prezes Zarzadu ,,Spolem”
WSS Srédmiescie),

m sekretarz Grazyna Gastal - prezes

Zarzadu ,,Spolem” PSS Grodzisk
Mazowiecki

m czlonkowie: Sylwester Ceranski
- prezes Zarzadu Spoldzielni
Spozywcow MOKPOL,
Piotr Konarski - prezes Zarzadu
»Spoltem” WSS Praga Poludnie,
Janusz Szczekulski - prezes Zarza-
du ,,Spoltem” WSS Wola.

Wtadze MAH ,Spotem” Sp. z 0.0. - czlonkowie nowowybranej Rady Nadzorczej oraz prezes Zarzadu.

Z. woli naszych udzialowcow
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Mazowiecka Agencja Handlowa
»Spotem” Spotka z 0.0. na ko-
niec 2024 roku byla wlasnoscig
21 wspdlnikow dysponujacych
tacznie 788 udziatami po 2500 zt
kazdy. Kapitat zaktadowy, tacznie
z rezerwowym, wynosit 2 mln zt.
MAH posiadata 10 udziatow po 60
tys. zk. w Spotdzielczym Osrodku
Wypoczynkowym, ZORZA” w
Kotobrzegu oraz 3 udziaty w KPH
»Spotem” o nominalnej wartosci
6 000 zt. Na dzien 31 grudnia
2024 roku przychody Spotki ogo-
tem wyniosty ponad 2 min zto-
tych, a zysk brutto - blisko 200
tys. zk.

W 2024 roku na bazie umow
podpisanych z producentami,
dystrybutorami i importerami,
spotdzielnie osiagnety zakupy
netto wartosci 205 975 082 zl, co
dato odtworzenie zakupow w sto-
sunku do 2023 roku. Na podkre-
Slenie zastuguje fakt, ze wszyst-
kie spotdzielnie reprezentowane
w Radzie Nadzorczej znalazty si¢
w pierwszej pigtce pod wzgledem
zakupow, ktére stanowilty 71,75
proc. ogoétu.

Zarzad Spotki poinformowat
tez, ze w 2024 roku kontynuowat
wspolprace na bazie czterech
strategicznych nych uméw z KPH
»Spotem” oraz z grupami: MPT,
LIVIO S.A.1PSD S.A.

Informacje zawarte w sprawoz-
dani pobudzity zebranych do ozy-
wionej dyskusji, w ktorej udziat
wzigli m.in.: prezes ,,Spotem”
PSS Biala Podlaska Eugeniusz
Mazur, prezes WSS Srodmiescie
Anna Tylkowska, prezes WSS
Praga Potudnie Piotr Konarski,
prezes SS Mokpol Sylwester Ce-
ranski, prezes KZRSS ,,Spotem”
Ryszard Jaskowski, prezes KPH
Iwona Sarga i prezes SOW Zorza
Danuta Mioduszewska. Pytania
i kontrowersje dotyczyly m.in.
wspolpracy z grupami zakupowy-
mi spoza ,,Spotem”, nakladania
sankcji na nielojalnych kontra-
hentéw oraz mozliwosci siggania
do rozwigzan optacalnych i sku-
tecznych na dzisiejszym rynku,
jednak w duchu sprzecznych z
ideg spotdzielczosci. Zastana-
wiano si¢, czy spotdzielcza ide-
owos¢ dzi§ wystarczy, czy po-
trzeba dodatkowych pomystow
i rozwigzan w trudnym dla sieci
detalicznych czasie.

Prezes Zarzadu KZRSS ,,Spo-
tem” Ryszard Jaskowski mo-
wil - Szanujmy
to, co mamy.
Spotemowskie
spotdzielnie nie
s§ w stanie ra-
zem dziataé we
wszystkich ob-
szarach, jednak

' mogg np. popu-

laryzowa¢ wspolny, ponad 100
letni znak ,,Spotem”. Podkreslit
tez, ze nalezy szanowaé spole-
mowska roznorodnosé.

W wypowiedziach wybrzmiato,
ze marka wtasna ,,Spotem”, kto-
rg promuje rowniez Mazowiecka
Agencja Handlowa, jest tez dosko-
natym przyktadem propagowania
logo 1 produktow nim oznakowa-
nych - jest ,spotdzielczym zna-
kiem jakos$ci”. Warto korzysta¢
z doswiadczen 1 dobrych praktyk
stosowanych w spotdzielniach,
angazowac si¢ w sprzedaz i wspot-
prace.

W dyskusji padt takze temat
aplikacji ,,Spotem Znaczy Ra-
zem”, promocji spdldzielczych
obiektow wypoczynkowych - w
tym Hotelu Zorza w Kotobrzegu, a
takze miedzyspotdzielczej wspot-
pracy i wspolnej reklamy. Byta tez
kwestia podziatu dywidend.

- Zarzad MAH dziata zgodnie
z wolg udziatowcow - kilkukrot-
nie podczas spotkania podkre-
Slata prezes Jadwiga Wojtowicz-
Garwola. - Naszym priorytetem
w 2025 roku bedzie utrzymanie
ptynnosci finansowej Spolki i
zabezpieczenie zgromadzonych
przez wiascicieli udzialow. Nad-
rzednym celem jest i bedzie wy-
soka uzytecznos¢ MAH Sp. z.
0.0. dla udziatlowcow i satysfak-
cja ze wzajemnej wspolpracy.

DANUTA BOGUCKA

»Spolem” WSS Srédmiescie

Zebrania czlonkowskie

W dniach 31 marca br. w siedzibie Spo6ldzielni przy

ul. Nowy Swiat 53 w Warszawie i 3 kwietnia br. w SDH
Hala Mirowska odbyly si¢ zebrania grup cztonkow-
skich. Mialy one charakter sprawozdawczy.

We wszystkich uczestniczyly pre-
zes Anna Tylkowska, wiceprezes
Karolina Strzaska, przewodni-
czaca Rady Nadzorczej Cecylia
Przedpetska oraz pozostali czton-
kowie Rady Nadzorczej. Zebrani
wystuchali sprawozdania z dzia-
falno$ci Spotdzielni za rok 2024
przedstawionego przez wicepre-
zes K. Strzaske w oparciu o mul-
timedialng prezentacje, a takze
sprawozdan z dziatalno$ci Rady
Nadzorczej oraz z realizacji wnio-

skow zgloszonych na
zebraniach w 2024 r.
Dyskutowano o przy-
sztosci polskiego handlu, prawa
spotdzielczego, miedzyspotdziel-
czej wspoOlpracy, nieuczciwej
konkurencji oraz stale rosnacych
kosztach. Na zebraniach uchwalo-
no pig¢ wnioskow, ktore dotyczy-
ty: analizy dziatalnos$ci placowek
pod katem racjonalnego ograni-
czenia kosztéw; promocji i prze-
cen; reklamy w social mediach

i ,,Spotemowcu Warszawskim”
popularyzacji dziatalno$ci poza-
handlowej WSS z naciskiem na
reklame¢ apartamentow w Szczyr-
ku i Zakopanem; kontynuowania
wspotpracy z MAH, zwigkszenia
sprzedazy produktow marki wita-
snej ,,Spolem” 1 biezacej analizy
wskaznikow ekonomicznych.
(DB)
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Pawilon spozywczy liczacy 1,8
tys. m kw. powierzchni sprze-
dazowej, oraz przemystowy 1,9
tys. m kw w ciggu 40 lat byly
wielokrotnie ~ modernizowane.
Spotdzielnia zmieniata aranza-
cje stoisk, tak, aby sprostac stale
zmieniajacym si¢ potrzebom ryn-
ku, odpowiedzie¢ na oczekiwania
klientéw i da¢ im dobre doswiad-
czenia zakupowe. Wysoka jakos¢
towarow i ushug Hale po-
twierdzity, uzyskujac w
2003 r. certyfikat Syste-
mu Zarzadzania Jakoscia
ISO, potwierdzany takze
w kolejnych latach. W
2022 r. Hale Banacha ob-
chodzity jubileusz 40-le-
cia pod hastem ,,Z ochota
na zakupy”. Zastynely
wSérod warszawian szcze-
gblnie ze $wietnej jako-
$ci  migsa, szerokiego
asortymentu i duzej ofer-
ty zdrowej zywnosci.

Hala przemystowa to jeden z
nielicznych sklepéw, w ktorym
mozna zaopatrzy¢ si¢ w rozno-
rodny asortyment. Klient znaj-
dzie tu towar taki, jak mate AGD
i RTV, tekstylia, wyposazenie
wngetrz, gospodarstwo domowe,
chemia, zabawki, asortyment dla
zwierzat. To panie upodobaty
sobie t¢ hale, szczegélnie jeze-
li chodzi o stoisko ,,Eleganza”.
Bardzo duzym zainteresowaniem
ciesza si¢ roznego rodzaju bluz-
ki, spodnie, sukienki, spodnice,
kurtki, ptaszcze, obuwie, dodatki
i akcesoria. W drogerii ,,Blue”
panie bardzo chetnie robig zaku-
py, majac do dyspozycji szeroki
asortyment kosmetykow, perfum,
$rodkéw higieny.

Hala Kopinska dawniej i dzi$

Nosi nazwe od ulicy, do ktorej po-
czatkowo byla przypisana nume-
racja (dzi$ to ul. Grzymaty-Soko-
towskiego 2). Oddana do uzytku
w latach 1956-1957, jak wierza
ochocianie, pierwotnie miata
miescic... basen, mieszkancy wo-
leli jednak mie¢ bliski dostgp do
sklepu. Modernistyczny budynek
o pow. 60 na 36 m?,, zaprojekto-
wany przez arch. Zbigniewa Wa-
ctawka, miescit najpierw oddziat
Panstwowego Domu Towarowe-
go Wola, a od 1958 1. - samodziel-
ny wielobranzowy PDT Ochota.
Budzit podziw nowoczesnoscia,

HANDEL 4

Warszawskie Hale Targowe ,,Spotem”

Hale Banacha i Kopinska znow razem

byt pierwszym, w kto-
rym rozdzielono trakty
dla klientow i dla do-
stawy towardéw. Miescit
m.in. jadlodajni¢ dla
konsumenta, a w piwnicy — ma-
gazyny, chtodnie, kuchni¢ ze sto-
lowka pracownicza, umywalnie
i kottowni¢ z kominem w wiezy.
Spotdzielnia Detaliczno-Hurtowa
,»Hala Kopinska” w 1989 roku
oddzielita si¢ od ,,Spotem” Ocho-
ta. Tyle historii.

Propozycja polaczenia

W pazdzierniku 2024 roku Za-
rzad z prezesem Januszem Petka
i Rada Nadzorcza SD-H ,Hala
Kopinska” ztozyli list intencyjny
z propozycja podjecia rozmow o
ewentualnym potaczeniu jej ze
Spotdzielnig ,,HB” jako przejmu-
jaca. Taka mozliwos¢ dajg prze-
pisy ustawy Prawo Spotdzielcze.
Rozmowy, staranna analiza stanu
prawnego i faktycznego, ocena
ryzyka, a wreszcie Walne Zgro-
madzenia cztonkéw majacych de-
cydujace stowo, trwaly do konca
roku. 31 grudnia 2024 potaczenie
stato si¢ faktem. Odtad, zamiast
Zarzadu i Rady Nadzorczej SD-H
,»Hala Kopinska” w Warszawie,
dziata Spoétdzielnia ,,Hale Bana-
cha” z Zarzadem w sktadzie: pre-
zes Jozef Idzikowski, cztonek Re-
nata Stepien, oraz RN w sktadzie:
przew. Andrzej Miszczak, w-ce
przew. Teresa Wozna, sekretarz
Matgorzata Rudecka, cztonkowie
Danuta Araszkiewicz, Tadeusz
Domanski, Aleksandra Kwiat-
kowska, Urszula Malinowska.

»HB” nie bez kozery
jest strong przejmujaca

- Na rynku ochockim ,,Hale Ba-
nacha” sa jednym z najwigkszych
pracodawcow, dajacym zatrud-
nienie 160 osobom, w tym row-
niez niepelnosprawnym. taczac
si¢ z Halg Kopinska, zapewniamy
zatrudnienie dodatkowym 30 oso-
bom. JesteSmy partnerem bizne-
sowym wspotpracujacym z okoto
320 firmami, stale poszukujemy
nowych rozwigzan poprzez na-
wigzywanie nowych kontaktow
biznesowych - relacjonuje czton-
kini zarzadu i zarazem glowna
ksiggowa, Renata Stepien.

Prezes ,,HK” Janusz Pelka
przeszedt na emeryturg, ale wyra-
zit wole wsparcia ,,HB” w pierw-
szych miesigcach po ,,fuzji”.
- Podjeta wspotpraca obecnego
Zarzadu Spoéldzielni i Prezesa
Janusza Petki pozwolita nam na
sprawne przejscie przez proces

Hala Kopinska - z zewnatrz i wnetrze po modernizacji, nowe wspdlne logo Hal Banacha

polaczeniowy Spoétdzielni - mowi
R. Stepien.

Jakie sa korzySci z polaczenia?

- Po pierwsze rozwijamy si¢ na
rynku ochockim. Te dwa punk-
ty pozwola nam sta¢ si¢ jeszcze
wiekszg konkurencja, a t¢ na
Ochocie mamy duza - wymienia
R. Stepien.

- Hala Kopinska zaczgta na nowo
zy¢, a na to jej klienci czekali od
dawna 1 dopytywali si¢ o to - do-
daje Ewa Radziak, kierownik ds.
socjalno-samorzadowych ,,HB”.

Co bylo w tym polaczeniu
najtrudniejsze?

Panie, ktore przygotowaly caly
proces razem z radca prawnym,
oceniaja tak stron¢ prawna i
ksiegowa, ale takze przekonanie
cztonkow, aby zawierzyli inten-
cjom obu zarzadow i oddali glosy

HANDEL 4 HANDEL

»za”. I to si¢ powiodto. Minusem
jest fakt, ze wszystkie hale dzia-
faja na gruncie o nieuregulowa-
nym stanie prawnym, jednak ten
stan trwa od lat i zapewne bedzie
trwal nadal. ,,HB” licza na nowa
umowe dhugoletniej dzierzawy
od miasta, a woéwczas potrzebny
bedzie ,lifting” budynkéw przy
Grojeckiej, budowanych pierwot-
nie na 30 lat dziatania (a mija im
juz 43 rok).

Na poczatku tego roku trwata
podstawowa modernizacja wng-
trza Hali Kopinskiej i jej przeme-
blowywanie, o czym klienci mo-
gli przeczyta¢ w informacji na
drzwiach i na dodatkowych sten-
dach, opatrzonych charaktery-
stycznym logo ,,HB” - kangurem
na niebieskim tle.

- Na poczatku moze by¢ tro-
che trudniej, ale sadzimy, ze jak
klient wejdzie raz, drugi, trzeci i
nabedzie to, czego potrzebuje i to
w dobrej jakosci, to sadzimy, ze
powinien przyj$¢ znowu. Insty-
tucje, ktore otaczajg Hale Kopin-
ska, tworza pracownicy, ludzie.
Na nich réwniez liczymy, jako na
klientéw - mowila Ewa Radziak
w trakcie trwania modernizacji.

Uroczyste otwarcie Hali Ko-
pinskiej z atrakcjami, promocjami
i degustacjami dla konsumentow,
odbytlo si¢ 11 kwietnia. Sklep stat
si¢ lustrzang wersjg ,,blizniaczek”
z Grojeckiej, oczywiscie w po-
mniejszeniu. Takze pod wzgle-
dem cen i atrakcyjnych promoc;ji,
ktoérych w Hali Kopinskiej dotad
brakowato. Tak jak Hale Bana-
cha, stawia przede wszystkim na
jako$¢ produktow i tym odrdznia
si¢ od konkurencji - wszechobec-
nych dyskontow.

MONIKA KARPOWICZ

REKLAMA

Skosztuj niezwyktej fuzji
smakow herbaty, kokosa,
limonki i kwiatu tiary
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Oferta turystyczna to nie nowos$¢
w  spoldzielczosci  spozywcow.
Wtasne osrodki wypoczynkowe
posiadaty dawniej poszczegdlne
PSS-y oraz Centralny Zwiazek
Spotdzielni Spozywcow ,,Spotem”.
Po 1990 roku spoétdzielnie z reguty
pozbywaly si¢ takich kosztownych
nieruchomosci. Dopiero od kilku-
nastu lat znéw zaczely inwestowaé
w zaplecze turystyczne - jednak nie
tyle z mys$la o wltasnym komforcie,
co o dochodowej inwestycji.

Zaczeto si¢ w 2012 roku od de-
cyzji V Zjazdu Delegatow KZRSS
»Spotem” w Wisle, ktéry posta-
nowit zrewitalizowa¢ zaniedbany
wowczas spolemowski osrodek
wypoczynkowy ,,Zorza” w Koto-
brzegu. Na generalny remont zlo-
zyly si¢ 34 spotdzielnie spozywcow
oraz Zwigzek Rewizyjny, ktory
obecnie jest wlascicielem o$rodka
w 56 procentach. Wspolnotowa
inicjatywa odniosta sukces, a lata
2016-2017 pokazaly jaki wielki jest
potencjat tego typu przedsiewzig¢ -
wyniki z dziatalno$ci ,,Zorzy” byty
nadspodziewanie dobre. Wkrotce
tym tropem podazyty kolejne spot-
dzielnie.

W 2019 roku ,,Spotem” WSS
Srodmiescie zakupita dwa apar-
tamenty inwestycyjne W Nowo
wybudowanym  apartamentowcu
w Szczyrku. W 2020 roku posze-
rzyta t¢ ofert¢ o dwa apartamenty
w Zakopanem i dwa kolejne apar-
tamenty w Szczyrku - tym razem
blizej centrum miasta. Rok 2019
byt takze czasem wielkiego remon-
tu siedziby Spotdzielni przy ul.
Nowy Swiat 53, podczas ktorego
cale trzecie pigtro kamienicy, wraz
z poddaszem, zaadaptowano na ho-
tel. W lutym 2022 r. uruchomiono
wynajem pokoi hotelowych.

Nowy kierunek dziatalnosci stat
si¢ na tyle znaczacy, ze w czerwcu
2024 1. Zebranie Przedstawicieli
zaapelowato do Zarzadu ,,Spotem”
WSS Srodmiescie o szeroka popu-
laryzacje wiasnych apartamentéw
oraz ,,Zorzy” i rozpoczecie wspol-
nej kampanii pod hastem ,,Wy-
poczywamy od Baltyku do Tatr z
przystankiem w Warszawie”.

W gory - nie tylko zimag

Beskidzkie miasteczko Szczyrk,
malowniczo potozone w Dolinie
Zylicy na granicy Matopolski i Sla-
ska, juz w poczatkach XX wieku
przyciagato turystow. Dzi§ dziala
tam ponad 25 wyciggéw narciar-
skich, a liczne szlaki piesze zache-
caja do spacerow. Aby podziwiaé
gorskie panoramy nie trzeba jed-

Rezydencja Zakopianska

WRervdencia Fakoniakalo®

ul. Skibowki 6A
www.rezydencjazakopianska.pl

A
Apar

Apartamenty “Stoneczna Gora”

Apartamenty w Szezyrku “Sloncczna Gora®
ul. Szkolna 21

Przestronne apartamenty (Bl i B3) z widokiem
na Giewont oraz Polang Szymoszkowg.

Apartamenty nr 13 i nr 15.

Dla 6 osob, metrai ok 70m’, miejsce postojowe.

Wypoczywaj od Baltyku do Tatr,

z przystankiem w Warszawie

“Esencja Warszawy”

Hotel “Zorza™

“Esencja Warszany ™

ul, Nowy Swiat 53 ul. Korzeniowskiego 7
“www.booking.com 78-10 Kolobrzeg
www.zorzahotel.pl

Zapraszamy do wypoczynku w komfortowych
pokojach w samym centrum Warszawy.

Hotel Zorza

61 komfortowych pokoi,
Jjedynie 100 m od plazy

Od Baltyku do Tatr z przystankiem w Warszawie

Wypoczywaj ze ,,Spolem”

gowca, ktory miesci takze Apartho-
tel ,,Pod Stokiem”. Czteroosobowe
apartamenty (w jednym z nich moze
zatrzymaé si¢ pie¢ osob) obejmuja
salon z ancksem kuchennym oraz sy-
pialni¢ i tazienke. Lokal na parterze
ma niewielki ogrodek, natomiast lo-
kale na pietrach maja balkony. Dwa
apartamenty posiadaja wlasne gara-
Ze, trzeci - miejsce postojowe na ze-
wnatrz. Sasiedztwo Aparthotelu jest
o tyle atrakcyjne, ze goscie moga
skorzysta¢ zarowno z positkow, jak
i ze Strefy Spa - sauny i jacuzzi (je-
den pobyt w strefie wliczony jest w
ceng apartamentu). Blisko$¢ cen-
trum Szczyrku ze wszystkimi atrak-
cjami sprawia, ze jest to znakomita
lokalizacja nie tylko dla turystow
indywidualnych, ale takze dla firm,
ktére moga zorganizowac tu szkole-
nia i konferencje.

Ci, ktorzy szukaja w Szczyrku
spokoju 1 kontaktu z natura, moga
natomiast skorzysta¢ z gos$cinnych
apartamentow WSS - | Stonecz-
na Gora”, nieco dalej od miasta.
W kazdym z nich moze zatrzymacé
si¢ 6 0sob. Jeden lokal posiada wla-
sny garaz, drugi - miejsce postojo-
we. Jest tu rzeczywiScie stonecznie
i spokojnie.

Pickna nasza Polska
cala, a w dodatku mozna
ja poznaé mieszkajac w
komfortowych warun-
kach w spolemowskich
osrodkach i aparta-
mentach. Warto o tym
pamietaé tuz przed
wakacjami, ale takze
pOzniej, gdy ruch tury-
styczny jest mniejszy,

a ceny miejsc nocle-
gowych wiele bardziej

przystepne.

nak si¢ wspina¢, mozna wjecha¢ na
Skrzyczne kolejka gondolowa.

Te pickng okolice mozna poznac
zatrzymujac si¢ w nowoczesnych
apartamentach ,,Pod Stokiem” (jest
to wlasnie stok najwyzszego wznie-
sienia Beskidu Slaskiego - Skrzycz-
ne). ,,Spotem” ma tu do dyspozycji
trzy w pelni wyposazone lokale
znajdujace si¢ w jednej klatce scho-
dowej nowo wybudowanego szere-

Zakopianskie apartamenty roz-
nig si¢ od tych beskidzkich przede
wszystkim stylem nawigzujacym
do tradycyjnej architektury drew-
nianej regionu, przez co juz zyskuja
niepowtarzalny klimat. Zlokalizo-
wane s3 w kompleksie ,,Rezydencja
zakopianska”, pot godziny spacer-
kiem do centrum. Do dyspozycji sa
dwa czteroosobowe lokale - salon
z ancksem kuchennym, sypialnia i
tazienka - kazdy z wlasnym ogréd-
kiem. W garazu podziemnym znaj-
duje si¢ dostepna dla wszystkich
strefa spa - sauna i jacuzzi - ktora
mozna zarezerwowac na okreslone

godziny, nawet w nocy.

Baltyk w zasiegu wzroku

Kotobrzeg, podobnie jak Zakopa-
ne, nie potrzebuje reklamy - mo-
rze dostgpne jest prosto z miejskiej
promenady, od ktorej spotemow-
ski os$rodek ,,Zorza” dzieli ok. 100
metrow. Ten komfortowy pensjo-
nat oferuje 147 miejsc hotelowych
rozmieszczonych w 61 klimatyzo-
wanych pokojach (w tym trzypo-
kojowy apartament). Do dyspozycji
gosci jest calodobowa recepcja, sto-
towka oferujaca wyzywienie ($nia-

dania i obiadokolacje), kawiarenka,
sauna i sala fitness, a takze strefa
beauty, w ktorej mozna skorzystac z
masazy, zabiegéw pielggnacyjnych
na ciato, kapieli z dodatkiem won-
nych ziot i olejkow. Spotdzielnie,
ktore zainwestowaty w to atrakcyj-
ne przedsiewzigcie, dzi$ nie tylko
czerpia z niego zyski, moga takze
korzystac¢ z preferencyjnych warun-
kéw pobytu, jakie ,,Zorza” oferuje
swoim udziatowcom. Osrodek caty
czas si¢ rozwija, w ubiegtym roku
przeszedt lifting czesci recepcyjne;.

Miejskie atrakcje

Hotel ,,Esencja Warszawy” w sie-
dzibie ,,Spotem” WSS ,,Srodmie-
$cie” przy Nowym Swiecie ma zu-
petnie inny charakter, wynikajacy
z potrzeb turystéw w stolicy. To
miejsce, gdzie przychodzi si¢ na
nocleg, korzystajac w ciggu dnia
z miejskich atrakcji. Goscie moga
liczy¢ na osiem jednoosobowych i
dziewig¢ dwuosobowych, gustow-
nie zaprojektowanych pokoi, jest
tez jeden pokoj czteroosobowy.

- To ulubiona lokalizacja uczest-
nikoéw rozmaitych konferencji, kon-
certow 1 eventow odbywajacych
si¢ w Scistym centrum Warszawy
- méwi Karolina Strzagska Wice-
prezes ds. Finansowych ,,Spotem”
WSS Sroédmiescie. - Zarzadzanie
hotelem powierzyliSmy profesjo-
nalnej firmie, ktéra sprzedaje po-
koje na portalach bookingowych,
zajmuje si¢ ich zaopatrzeniem i
sprzataniem. Mamy jednak mozli-
wo§$¢ zastosowania blokady wtasci-
cielskiej i zaoferowania tych miejsc
naszym gosciom. Jest to mozliwe
przede wszystkim poza sezonem i
$wigtami, a takze w okresach gdy
w Warszawie nie odbywaja si¢ im-
prezy przyciagajace thtumy. Ceny sa
wowczas bardzo atrakcyjne - ok.
110 zt za jednoosobowy pokdj plus
koszty sprzatania.

Wszystkie apartamenty ,,Spo-
tem” WSS Srodmiescie moga byé
udostepniane cztonkom i pracow-
nikom w atrakcyjnych cenach ok.
240 zt za dobg plus koszty sprza-
tania. Pobyt w nowych i zadbanych
pokojach niewatpliwie bedzie do-
datkowa przyjemnoscia wyjazdu.

(KZ)

Osoby zainteresowane
wynajem na warunkach wlasci-
cielskich (poza sezonem)
prosimy o kontakt:

sekretariat@wss.spolem.org.pl
tel. 22 826 86 42
Informacje oraz galeria zdje¢:
www.wss.spolem.org.pl

Wiosennie w Hali Mirowskiej
Wielkanocny kiermasz
SU,,Pychotka”

15 kwietnia br. cztonkowie Spoétdzielni Uczniow-
skiej ,,Pychotka” zaprosili do Hali Mirowskiej na
kiermasz z unikalnym re¢kodzietem stworzonym
przez uczniow Zespohu Szkot Specjalnych nr 105
przy ul. Dhugiej 9. Klienci i pracownicy Hali po raz
kolejny mogli kupi¢ dzieta, ktore tacza pasje, talent
i serce. Na Kiermaszu krélowatly réznymi metoda-
mi zdobione jajka, zajace, baranki, wianki, stroiki
i $wigteczne kartki. Do zakupu tych wyjatkowych
ozdob klientdow goraco zachecali reprezentujacy
SU ,,Pychotka” Dawid, Maciej i Franek. Wspiera-
ly ich opiekunki Spotdzielni Beata Boguszewska
i Renata Fadel. Dochdd ze sprzedazy przeznaczony
zostanie na rozwoj plastyczny mtodziezy.  (DB)

Warszawie jest Poranek Wielkanocny.

wienia. W imieniu Zarzadu i pracow-
nikow ,,Spotem” WSS Srdédmiescie
ztozylam wszystkim obecnym $wia-
teczne zyczenia wiary, nadziei i mi-
tosci.Po spektaklu uczniowie wraz z
rodzicami i wychowawcami rozeszli
si¢ do swoich sal, by w kameralnych
grupach podzieli¢ si¢ jajkiem - sym-
bolem zycia. Ja réwniez dotaczylam
do jednej z grup. (DB)

Poranek Wielkanocny przy Elektoralnej 12/14

Wyjatkowa inscenizacja
Tradycja Zespotu Szkot Specjalnych nr 85 przy ul. Elektoralnej 12/14 w

16 kwietnia br. uczniowie z niepel-

nosprawnoscig intelektualng i ruchowa weielili si¢ w biblijne postacie. In-
scenizacj¢ podziwiali zaproszeni goscie i spoleczno$¢ szkolna. Dyrektor
Agnieszka Tyminska ztozyla wszystkim §wigteczne zyczenia, a uczniom
i nauczycielom podzickowala za przygotowanie i wystawienie przedsta-
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Pionierzy Roczdelscy na cele edu-
kacji przeznaczali 2,5% nadwyzki
bilansowej; pierwotnie planowali
przeznaczac na ten cel nawet 10%,
ale nie zgodzity si¢ na to wladze.
Fundusz 6w przeznaczany byt
przede wszystkim na organizo-
wanie czytelni i bibliotek, pozniej
zatozyli wlasng szkotke niedziel-
ng o symbolicznym czesnym 2
pensOw miesi¢cznie, zachecali tez
cztonkéow do posytania dzieci do
szkot zawodowych 1 uczenia si¢
tak nowoczesnych na owe czasy
przedmiotéw, jak matematyka,
mechanika, fizjologia, fizyka i che-
mia, botanika, rysunek oraz jezyk
francuski. Sami organizowali tez
spotkania z prelekcjami, wyktady,
szkolenia. Sladem tym kroczyli ich
nastegpcey 1 nasladowey w Anglii i w
innych krajach, takze na ziemiach
polskich.

Od Kooperatystow
do Zwiazku ,,Spolem”

Pierwsze kooperatywy spozyw-
cOw w naszym kraju, zaktadane juz
od konca lat 60. XIX wieku, byty
zbyt stabe i1 rozdrobnione by samo-
dzielnie podejmowa¢ wysitki edu-
kacji spotdzielczej. Zajelo si¢ tym
powaznie dopiero Towarzystwo
Kooperatystow powstate w 1906
roku z inicjatywy grupy warszaw-
skich intelektualistow i dziataczy,
entuzjastow spoldzielczosci.

Jednym z postawionych sobie
przez nie celow bylo propagowa-
nie w szerokim spoteczenstwie idei

Piata Zasada Spéldzielcza zwana ,,Zasada Ksztalcenia,
Szkolenia i Informacji” wywodzi si¢ z czasow, kiedy
konieczne bylo doksztalcanie czlonkow i zatrudnionych
w spoldzielniach oséb, cz¢sto wrecz nie posiadajacych
umiejetnosci czytania i pisania. Pozostala jednak aktu-
alna réwniez po6zniej, gdy poziom edukacji w spoleczen-
stwach byl juz wyzszy i nalezalo zapewni¢ czlonkom

i pracownikom bardziej specjalistyczng wiedze. Coraz
wazniejsze bylo tez propagowanie spoldzielczych idei

w szerokim spoleczenstwie.

spotdzielczych poprzez publikacje,
odczyty publiczne czy zebrania
dyskusyjne. W Warszawie w 1908
roku powotano Biuro Informacyj-
ne Towarzystwa, w kilku innych
miastach jego oddzialy udzielajace
wskazowek, porad i pomocy praw-
nej osobom zamierzajacym zatozy¢
spotdzielnie. Pozniej coraz waz-
niejsze stawalo si¢ szkolenie juz nie
tylko dotyczace tworzenia nowych
jednostek, ale i dobrego prowadze-
nia istniejgcych.

Poza czasopismem ,,Spotem!”
wydawano podreczniki (rachun-
kowosci, organizacji spoétdzielni,
zasad zarzadzania spotdzielniami)
i ksigzki poswigcone spoétdziel-

czosci w innych krajach czy spol-
dzielczej ideologii. Prym wiedli tu
Edward Abramowski, Stanistaw
Wojciechowski i Romuald Miel-
czarski. Przyznawano tez stypendia
na studia spoldzielcze za granica;
wsparcie takie otrzymata m. in. po-
czatkujaca wowczas pisarka Maria
Dabrowska. W 1911 roku dziatal-
nos$¢ te przejat czesciowo utworzo-
ny wowczas Warszawski Zwigzek
Stowarzyszen Spozywczych, poz-
niejsze ,,Spotem”.
Wydzial
Spoleczno-Wychowawczy

W czasie | wojny $wiatowej, ktora
Zwigzkowi, mimo wielu trudnosci,

Sprzedawcy probuja oszukiwac klientow

Kontrole sprzedazy owocow i1 warzyw

IJHARS juz po raz
kolejny rozpoczyna
sezon kontroli jakoS$ci
swiezych owocow i wa-
rzyw oraz ziemniakow.
- Bedziemy wszedzie
tam, gdzie sprzedaje si¢
owoce i warzywa - infor-
muje Inspekcja Jakosci
Handlowej Artykulow
Rolno-Spozywczych.

Dzialania kontrolne Inspekcji maja
na celu zapewnienie najwyzszej
jakos$ci produktéw trafiajagcych na
rynek oraz ochrong intereséw za-
rowno konsumentow, jak i zasad
uczciwej konkurencji na rynku.
- Nad bezpieczenstwem zywno-
$ciowym i bezpieczenstwem zyw-
nosci czuwaja wszystkie instytucje
i inspekcje kontroli podlegle Mi-
nisterstwu Rolnictwa - zapewnia
Stefan Krajewski, Sekretarz Stanu
w MRIRW.

- Naturalnie, przede wszystkim
promujemy polska, zdrowa zyw-
no$é, ale czgsdcig tej promocji jest
rowniez rzetelna informacja. Kon-
sument podejmujac decyzje zaku-
powe ma prawo wiedzie¢ z jakie-
go kraju pochodza towary i jakie
wymagania jakosciowe wobec
naszych partneréw handlowych sa
przez nas bezwzglgdnie wymaga-
ne. Konsument musi by¢ pewny,

ze faktycznie wszystkie instytucje
kontroli dzialaja w jego interesie.
Tu nie moze by¢ zadnych wyjatkéw
lub usprawiedliwianych okoliczno-
$ci - dodaje wiceminister Stefan
Krajewski. Dla resortu rolnictwa,
jak podkresla, bardzo wazne jest,
aby polscy konsumenci stawiali
na polskie produkty wytwarzane
przez polskich rolnikow. Stad re-
komendacja ministra, by korzysta¢
z lokalnych rynkéw i siega¢ po pro-
dukty lokalnych producentow.

- Konsumenci oczekuja bezpiecz-
nych, $wiezych 1 odpowiednio
oznakowanych produktow, nato-
miast rolnicy i handlowcy licza
na sprawiedliwg oceng ich pracy i
wsparcie w budowaniu zaufania do
polskich produktow - mowi Ste-
fan Krajewski. Minister podkresla
wage codziennej pracy inspek-
torow IJHARS, przywotujac tez
aspekt kontroli artykulow spozyw-
czych wijezdzajacych do naszego
kraju. - Przywigzujemy duza wage
do tego, aby konsumenci otrzymy-
wali prawdziwe i rzetelne infor-
macje o wybieranych przez siebie
produktach, o ich kraju pochodze-
nia i o jakosci handlowej - dodaje
Krajewski.

Wraz z rozpoczgciem sezonu na
$wieze owoce 1 warzywa, Inspekcja
Jakosci Handlowej Artykulow Rol-
no-Spozywczych bgdzie na biezaco
monitorowa¢ i kontrolowa¢ poja-
wiajacy si¢ w sprzedazy asorty-
ment. - Naszym celem jest szybkie
reagowanie na wszelkie sygnaty
ipodejrzenia nieprawidlowosci, aby

zapewni¢ konsumentom wysoka ja-
ko$¢ 1 bezpieczenstwo produktow.
Cieszy nas rosngca $wiadomos$é
handlowcow w zakresie jakoSci
i wymagan rynkowych. Liczymy
na dobra wspotprace, ktora lezy w
interesie wszystkich stron - przede
wszystkim konsumentow, ktorzy
zashuguja na produkty najwyzszej
jakosci - deklaruje dr Przemystaw
Rzodkiewicz, szef THARS.

Wiosna jest w pelnym rozkwicie.
Nie dziwi wigc, ze Polacy szcze-
gbélnym upodobaniem obejmuja
swojskie rodzime truskawki, uwa-
zane za najstodsze i najpyszniejsze.
I te owoce wiasnie teraz bgda pod
szczegbdlnym nadzorem IJHARS
- a doktadniej oznakowanie kraju
pochodzenia owocow wprowadza-
nych do handlu w sklepach i na ba-
zarach.

- Handlarze wykorzystuja fakt,
ze konsumenci polscy s3 spra-
gnieni krajowych owocow i juz
zidentyfikowaliSmy  podejmowa-
nie przez nich prob przesypywania
importowanych owocow z Grecji
czy Hiszpanii i sprzedawania ich
jako polskie - mowi inspektor Ewa
Piszczek, Mazowiecki Wojewodz-
ki Inspektor Jakosci Handlowej
Artykutow  Rolno-Spozywczych.
- Wspomaganie konsumentow w
podejmowaniu dobrych wyboréow
przy decyzjach zakupowych - to
jeden z celow strategicznych dzia-
falnosci IJHARS - dodaje.

MATEUSZ DAMONSKI

Pigta Zasada Spoldzielcza w ,,Spolem”

Dbalos¢ o edukacje

udato si¢ przetrwaé, powotano w
jego ramach Wydzial Spoteczno
-Wychowawczy z zadaniem pro-
mowania ruchu spotdzielczego i
prowadzenia pracy edukacyjne;j.
Na jego czele stangl Marian Rapac-
ki, pdzniejszy prezes catego Zwiaz-
ku. Reaktywowane zostalo zawie-
szone na poczatku wojny zastuzone
czasopismo ,,Spotem!” z przybyla
z Lublina Marig Orsetti jako re-
daktorka naczelng. A w 1917 roku
otwarto nawet pierwszg z prawdzi-
wego zdarzenia szkole spotdzielcza
w Polsce!

Przyczynita si¢ do tego znana
warszawska filantropka Eugenia
Kierbedziowa (1855-1946). Byta
ona corkyg Stanistawa Kierbedzia
zastuzonego inzyniera konstruk-
tora mostow, m. in. tworcy pierw-
szego mostu o konstrukcji stalowej
w Warszawie, a zong Stanistawa
Kierbedzia - krewnego jej ojca o
tym samym imieniu i nazwisku,
wybitnego inzyniera kolejnictwa.
Obydwaj panowie zgromadzili
znaczny majatek, z ktorego duze
sumy kierowali na cele charytatyw-
ne.

Po $mierci meza dzieto konty-
nuowata FEugenia. Sfinansowala
m.in. budowe Biblioteki Publicznej
i Szkoty Sztuk Picknych w War-
szawie, szpitala psychiatrycznego
w Drewnicy, a takze - uwaga! - w
1913 roku, dzigki staraniom S. Woj-

mu Zwigzkowi Stowarzyszen Spo-
zywcezych. Zjazd Petnomocnikow
Zwiazku w tymze roku postanawia
przeznaczy¢ darowizn¢ na kupno,
budowe i urzgdzenie zaktadu szkol-
nego w Oltarzewie (pow. warszaw-
ski) (...) na pomieszczenie kursow
[spoldzielczych] i poleca wladzom
Zwigzku zajgé sie tq sprawq tak,
azeby wyktady mogly sie rozpoczqc
1 lipca 1914 roku.

Budowe szkoty wraz internatem
faktycznie ukonczono w lipcu 1914
roku, pani Kierbedziowa dotozyla
jeszcze 5 tys. rubli na poczatkowy
okres dzialalnos$ci placéwki, na je-
sieni mial si¢ rozpoczaé pierwszy
kurs dla zarzadzajacych koopera-
tywami. Ale... wybuchta I wojna
$wiatowa, w gmachu szkolnym
znalazt si¢ punkt opatrunkowy dla
rannych podczas odwrotu armii
rosyjskiej spod Warszawy i szko-
f¢ udato si¢ uruchomi¢ dopiero w
1917 roku.

Odbywaty si¢ tu ,Praktyczne
Kursy Kooperacji im. Stanista-
wa Kierbedzia” dla pracownikow
sklepéw spoétdzielczych, od 1918
roku, co nie bylo normg w tamtych
czasach, otwarte rowniez dla ko-
biet. W zwiazku z planami prowa-
dzenia dalszych kurséw dla kadry
kierowniczej nawigzano wspot-
prace z Wyzsza Szkota Handlowa.
W dalszych jednak latach, juz po
odzyskaniu niepodlegtosci, dogod-
niejsze dla Zwiazku okazato si¢
organizowanie kurséw w same;j sto-
licy (cho¢ odbywaty si¢ tez kursy
wyjazdowe w réznych miejscach
Polski) i w Warszawie tez zdecy-
dowano si¢ uruchomié¢ nowa szkole
spotdzielcza. Opowiemy o tym w

ciechowskiego i R. Mielczarskiego, ~ nastepnym artykule.

przekazata ogromng na owe czasy

kwotg 50 tys. rubli Warszawskie- dr ADAM PIECHOWSKI
REKLAMA

150 000 2t
na Twojq nowgq kuchnie KLER

E Co tydzien @ Co dzien
5x900 2zt na AGD 5x90zt
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Co ciekawe stowo SPAM przeszto
dos¢ dhuga drogg, zanim wdarlo
si¢ ,,na salony” technologii infor-
macyjnej. Najpierw pojawito sie¢
jako nazwa (UWAGA!), migsnych
konserw produkowanych przez fir-
me¢ Hormel Foods. Start produkcji
datowany jest na rok 1937, a SPAM
miat by¢ skrotem od Spiced Ham
(doprawiona/pikantna szynka).
Nastepnie, 33 lata pozniej, stynny
brytyjski kabaret Monthy Python
wykorzystal SPAM w swoim ske-
czu o tym samym tytule. Byt to
moment, w ktérym SPAM, przez
swoja obecno$¢ w kazdym daniu
Z menu pewnej restauracji, stal si¢
czym$ natretnym, niechcianym i
niestety nieuniknionym. Konczac
te dygresje, chciatbym doda¢, ze w
SPAMie, czesto mozemy znalezé
SCAM. Warto by¢ czujnym na t¢
niefortunng (ko)relacje.

Kolejnym stowem, ktorego na-
ZW¢ oraz znaczenie warto zapamig-
ta¢ jest phishing (fiszing), czyli w
wolnym tlumaczeniu - wedkowa-
nie. Czasem mozna ztowi¢ napraw-
de niezty okaz, na przyktad Ciebie
(i Twoje dane np. numer karty, PE-
SEL itp.), bowiem phishing polega
na takim zarzuceniu przyngty, ze
brak brania jest niemalze niemoz-
liwy. Bo wyobraz sobie tylko, ze
czekasz na wymarzong kreacje,
albo linke¢ do kosiarki (kazdemu
wedlug potrzeb), a tu nagle otrzy-
mujesz SMS z linkiem do doptaty
do zamodwieniai. Jesli klikniesz w
link i nie wykonasz zadnych czyn-
nosci, bo co$ Ci zacznie ,,Smier-

Teoria praktyki, czyli dlaczego tacy jesteSmy?

Czy jestesmy ciagiem cyfr?

Jesli nie masz pod rekg poprzedniego numeru Spote-
mowca, przypomne Ci tylko, Zze omowiliSmy tam kilka
zagrozen czyhajacych na nas w internecie, algorytmy
szpiegujace oraz wprowadziliSmy stowo SCAM, ktore
oznacza ,,0szustwo”. Podobnie brzmiace, cho¢ rézniace
si¢ jedna litera stowo to SPAM, ktére z kolei oznacza
niechciang wiadomos¢ i kojarzymy je z naszych

dzie¢” na wySwietlonej stronie
WWW, to jest jeszcze szansa na ra-
tunek - po prostu zamknij te strong.
Sa jednak witryny ze ,,ztosliwym”
kodem, na szczg$cie wymagajg one
wigkszego zaawansowania po stro-
nie SCAMerdw (0szustow).

Internetowi wedkarze udaja nie
tylko kurierow. Moga si¢ wcieli¢
w czlonka Twoje rodziny, bank a
nawet urzedy panstwowe. Jak si¢
chroni¢? Nie klika¢ i koniec, cho¢
czasem moze niesamowicie kusic.
Bywa, ze wedka zarzucana jest
spontanicznie, sg jednak sytuacje,
w ktorych oszust jest Swietnie zo-
rientowany np. w kwestii Twojego
imienia i nazwiska oraz adresu za-
mieszkania. Sprawia wtedy wraze-

skrzynek e-mailowych.

nie ,,znajomego”, co znakomicie

oszukuje Twoj mozg.

Phishing podzielony zostal m.in.

na:

B Spear Phishing - ktdory mozemy
nazwacé spersonalizowanym, opi-
sanym krotko powyzej,

B Smishing - czyli phishing przez
SMS (takze opisatem go wyzej),

B Vishing - tylko dla zaawansowa-
nych, wedke zarzuca si¢ w czasie
rozmowy telefonicznej.

Swietnym przyktadem vishingu
sa telefony ,,z banku”, ktory chce
nas ratowac przed oszustwem, bo z
naszego konta wlasnie ma zniknaé
pewna kwota. Oczywiscie ,,wy-
bawcy” potrzebujg “tylko” naszych
danych i “wystarczy”, ze je poda-

my aby nam pomoc. Finalnie to
oni nas okradaja. Coz... Procedury
bezpieczenstwa wydaja si¢ cza-
sem nieludzkie, upierdliwe i bez-
sensowne, jednak zdecydowanie
warto ich przestrzega¢. Mozemy
stworzy¢ najlepsze zabezpieczenia,
jednak (jak mawiat Kevin Mitnick),
najslabszym czynnikiem w takich
uktadankach pozostaje czynnik
ludzki.

Bardzo ciekawym gatunkiem
ztosliwego oprogramowania jest
tzw. keylogger. Wirus tego rodzaju
potrafi pobiera¢ dane wejsciowe z
klawiatury (hasto, PIN, loginy), sa-
modzielnie wykona¢ zdjecie ekra-
nu lub nagra¢ film kamerkg w na-
szym urzadzeniu. Keylogger moze
dosta¢ si¢ do naszego urzadzenia
w roézny sposob, najczesciej przez
,link ze wspaniatg oferta” lub co-
kolwiek innego, najczesciej do po-
brania ,,za darmo”.

Moze si¢ wydawac, ze nie mamy
zbyt wiele wptywu na to, czy sta-
niemy si¢ ofiarg takiego ataku.
Mozemy jednak maksymalnie mi-
nimalizowa¢ t¢ mozliwo$¢ przez
bycie uwaznym. Bo jak to si¢ stato,
ze nagle “Brat Pidd” zaprasza nas
na imprez¢ na jachcie, wystarczy,
ze przelejemy mu wpisowe w wy-

sokosci 5$? Magia? Niebywate
szczescie? Nie, po prostu SCAM.

Szczegblnie niebezpieczne jest
takze chwalenie si¢ na social me-
diach tym gdzie jestesmy, czym
jezdzimy, co robimy itd. Oczywi-
$cie jesli prowadzisz po godzinach
szkole jazdy albo wypozyczalni¢
luksusowych aut, to nie sposob nie
pokaza¢ ludziom jakie masz zaso-
by. Jednak informowanie wszem
i wobec na prywatnym profilu, ze
na miesigc wyjezdzasz do Hono-
lulu a Twoje pigkne mieszkanie
przy Scamerow 4 bedzie na Cie-
bie czekato, nie jest najlepszym
pomystem. Roéwnie dobrze mo-
zesz wystaé zaproszenia lokalnym
rabusiom, albo zostawi¢ klucz w
drzwiach (cho¢ w tym wypadku
moga Ci pomoéc zyczliwi sasiedzi,
ktérzy przechowaja go do Twoje-
go powrotu). Wiesz, jest takie po-
wiedzenie - okazja czyni ztodzieja,
a Twoja oferta przebija wiele in-
nych, jesli z gory wiadomo, jakich
kosztownos$ci mozna si¢ spodzie-
wa¢ w Twoim domu.

Cyklu tych artykutow nie traktuj
w kategorii opowiesci grozy, kto-
re maja za zadanie demonizowaé
elektronike 1 dokona¢ powrotu do
wysylania sobie golebi poczto-
wych. Niech beda one pewnym dro-
gowskazem, ciekawostka a przede
wszystkim materiatem do wtasnych
refleksji. My juz nie mamy $wiata
na wyciagnigcie reki, Swiat lezy
nam w dloniach. Warto z tego ma-
drze i bezpiecznie korzystac.

EDUKATOR

»Spotem” WSS Srédmiescie partnerem konkursu

Ze Strazg Miejska Bezpiecznie

Organizowany przez Straz Miejska m. st. Warszawy konkurs ,,Ze Stra-
73 Miejska Bezpiecznie” cieszy si¢ ogromng popularnoscig wsrod war-
szawskich pigtoklasistow. Zdobyl renome, uznanie i prestiz. Sprawdza
wiedze mlodych warszawiakow na temat zasad bezpiecznego zycia
w miesécie. Od lat dwuosobowe druzyny uczennic i uczniéw staja w
szranki z rowiesnikami, a stawka sa nie tylko cenne nagrody, ale przede
wszystkim znajomo$¢ przepisow drogowych, podstaw pierwszej po-
mocy i zagadnien, ktorymi zajmuje si¢ straz miejska.

Wszystkie etapy jedenastej edycji: szkolne eliminacje, test wiedzy,
prace plastyczne, wreszcie praktyczne zadania z pierwszej pomocy
1 przepisowej jazdy rowerem przeszto 18 z 42 druzyn warszawskich
szkot. W dniu 2 kwietnia br. w Patacu Kultury i Nauki odbyta si¢ uro-
czysta gala. Zwycigzcami tegorocznej edycji zostaty:

m miejsce pierwsze - Szkota Podstawowa nr 61 z Ochoty,
m migjsce drugie - Szkota Podstawowa nr 336 z Ursynowa,
m migjsce trzecie - Szkota Podstawowa nr 280, takze z Ochoty.

Wsrdd uczestnikow zostaty rozlosowane nagrody ufundowane przez
partneréw wspierajgcych konkurs, w tym nagroda gtowna - rower gor-
ski. Konkurs objat patronatem Prezydent m.st. Warszawy Rafal Trza-
skowski, a wspotorganizatorami byto Biuro Edukacji m.st. Warszawy
oraz Patac Kultury i Nauki. W uroczystosci oprocz uczniow i peda-
gogow wzieli udzial przedstawiciele Strazy Miejskiej m. st. Warsza-
wy z komendant Magdaleng Ejsmont, przedstawiciele Spotki ZPKiN
1 Urzedu Miasta, burmistrzowie dzielnic oraz partnerzy konkursu, w
tym wiceprezes ,,Spotem” WSS Sroédmiescie Karolina Strzaska. (DB)

Wedkarstwo moze by¢
wspaniala aktywnoscia
dla dzieci, ktora zbliza
je do przyrody. Mozna
zaczac€ od zabawy wed-
karskiej z drewnianymi
zabawkami, a potem
przejs¢ do prawdziwego
wedkowania.

Nasz kolejny bohater cyklu ,,Spo-
temowscy ludzie z pasjg” Rafat
Liszkiewicz juz jako szescioletni
chlopiec wedkowat z tatg. - Na
poczatku byly to glinianki w oko-
licy Milanéwka. Wedkowanie po-
Iaczone bylto z dobrg zabawa. Ka-
panie, chlapanie si¢ w wodzie i w
mig¢dzyczasie zamoczenie W niej
kija - wspomina Rafat - z kawatka
patyka, do ktorego tata umocowat
zytke, sptawik, haczyk i czerwo-
nego robaka. Wtedy udawato si¢
ztapa¢, jakie$ mate okonki.

Pasja si¢ rozwijata, na ogot przy-
padata na sezon letni. Rodzinne
wyjazdy w okolice Wroclawia
oraz na Mazury rowniez sprzyja-
ty uprawianiu wedkarstwa i to w
wickszym gronie. Czasami wig-
zato si¢ to z wczesnym wstawa-
niem ale byto motywujace, gdyz
- jak w kazdym sporcie - rowniez
w tym jest pewna rywalizacja.
Wedkowanie w zimie tez si¢ zda-
rza, gdy pokrywa lodu jest wy-
starczajaco gruba - mowi Rafat. -
Wybieramy si¢ wtedy z kolegami,
w kilku jest bezpiecznie;j.

Teraz Rafal woli wedkowaé
popotudniami, kiedy nic go nie

Spolemowscy ludzie z pasja

ZIow 1 wypusc¢

goni. Dla niego wedkowanie to
nie ucieczka od obowigzkow, to
relaks i przyjemno$¢. - Nawet nie
chodzi o zlowione ryby ale o to,
by pojecha¢ nad wode, ustyszec
jej szum, $wiergot ptakdw, poob-
cowac z naturg.

Kiedys tata zabieral na ryby
Rafata, dzi§ Rafal zabiera swoich
synow: 9-letniego Jaska i 6-let-
niego Ignasia. - To jedno z alter-
natywnych zaje¢ i aktywnosci,
jakie proponuj¢ swojej rodzinie.
Im wigcej mozliwosci aktywne-
go spedzania czasu, tym mniej

go maja na gry komputerowe i
telefon. Czas spedzony na dwo-
rze sprzyja poznawaniu przyrody,
rozpaleniu ogniska, zabawom in-
tegracyjnym.

Rafat nalezy do grona wedka-
rzy Catch & Release. To trend
znany w Polsce jako ,ztow i
wypus$¢”. Jak sama nazwa wska-
zuje: chodzi o to, zeby po ztapa-
niu ryby ostroznie ja odczepié
i... zwrocié¢ jej wolnos$¢. - Nie
trzymam si¢ utartego stereoty-
pu, kiedy to wedkarze z polowu
zabierali wszystkie ryby, mate
i duze, kiedy wazna byla ilos¢.
Dzi$ wielu moich rowie$nikow
tak robi. Chcemy chroni¢ przy-
rode, zapobiega¢ drastycznemu
spadkowi pogtowia ryb, dla nas
i dla kolejnych pokolen wedkarzy
- podsumowuje.

Najwickszy okaz ztowiony na
spinning to ponad 80 centyme-
trowy szczupak, a na sptawik 47
centymetrowy lin. - To dla mnie
duze okazy. Nie mam potrzeby
przescigania si¢ z nikim. Cho¢
mito by bylo ztowi¢ tg wymarzo-
ng rybe - z uS$miechem puentuje
roZmowe.

Rafat Liszkiewicz w ,,Spotem”
WSS Srodmiescie pracuje  od
wrzesnia 2007 roku, od 10 lat jest
inspektorem ds. handlu. (DB)
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Poradnik pracodawcy

Wyniki badania ujrzaty $wia-
tlo dzienne w marcu podczas
konferencji w Szkole Glownej
Handlowej. Ankiete, ktora miata
dostarczy¢ wiedzy o tym, jakie
sg preferencje zawodowe 0sob z
rocznikow 1995-2012, wypetnito
az 12 tys. przedstawicieli tego po-
kolenia, pracujacych, taczacych
studia z praca, albo nieaktywnych
edukacyjnie, czy zawodowo. To
niebagatelna proba. Wnioski?

- Najwigksze znaczenie dla tej
grupy ma atrakcyjne wynagrodze-
nie, docenienie przez pracodaw-
ce oraz mozliwos¢ zachowania
rownowagi miedzy Zyciem za-
wodowym a prywatnym. Firmy,
ktoére dostosujg swoje strategie do
tych potrzeb, majg realng szansg
na przyciagniecie 1 zatrzymanie
miodych talentéw oraz budowa-

nie stabilnych i zaangazowanych
zespotow — pisza tworcy badania.
Wedlug nich zaskoczeni moga
by¢ pracodawcy, ktérzy uwazaja
Zetki za stronigce od zobowigzan
i niezagrzewajgce nigdzie miejsca
na dluzej. Okazuje si¢ bowiem,
ze najwazniejszy dla nich czyn-
nik przy wyborze miejsca pracy,
to wynagrodzenie (47 proc. an-
kietowanych). Kolejne czynniki,
to mozliwo$¢ rozwoju (13 proc.)
oraz rbwnowaga migdzy pracg a
wolnym (12 proc.). Az 74 proc.
badanych uwaza umow¢ o pra-
c¢ za najkorzystniejszg, a tylko
16 proc. chce prowadzi¢ wiasng
dziatalno$c¢.

23 proc. pracujacych Zetek de-
klaruje, ze uznanie jest dla nich
motywatorem. Jednocze$nie pra-
wie 30 proc. nie umiato wskazac,

Miec, a nie by¢

Wyobrazenie ,,zetek”,
jako przylepiajacych
sie do asfaltu w obronie
planety, mozna uznaé
za nieaktualne. Z bada-
nia Work War Z wyni-
ka, ze mlodzi Polacy do
30 roku zycia wybiera-
ja prace, kierujac sie¢
atrakcyjnymi zarobka-
mi, mniej zas ideami.

czy czuje si¢ docenione w pracy.
Tworcy raportu z badan Work War
Z radza, aby nie zalowac informa-
cji zwrotnej, tym bardziej ze mto-
dzi pracownicy cenig otwarto$¢

1 szczero$¢, a takze bezposredni,
konkretny i przejrzysty przekaz.

Co najbardziej
zdumialo badaczy?

- Badanie wykazato zaskaku-
jaco niskie zainteresowanie kwe-
stiami zrOwnowazonego rozwoju
1 odpowiedzialno$ci spotecznej
wsérod wszystkich badanych grup
pokolenia Z (0-4 proc.). Jest to
istotna obserwacja, ktora stoi w
kontrze do powszechnego prze-
konania o wrazliwo$ci mtodych
pokolen na zagadnienia spotecz-
no-ekologiczne - czytamy w wy-
nikach. Raport proponuje zatem
wdrazanie programéw eduka-
cyjnych, ktére uswiadomig mio-
dym pracownikom, jak wazne sa
dziatania firmy na rzecz spote-

czenstwa i Srodowiska. Radzi tez
uzna¢ te dziatania jako dlugoter-
minowg inwestycje, ale nie sto-
sowaé ich jako elementu strate-
gii, zachgcajacej kandydatow do
aplikowania. Tworcy przywoluja
tez ciekawy kontrast, wynikajacy
z r6znic pomiedzy pokoleniami.
Ot6z pracodawcy majg sktonnosc
do oceny Zetek jako roszczenio-
wych. Tymczasem taki odbior
moze wynika¢ z faktu, ze mtodzi
pracownicy nie boja si¢ wyrazaé
uczu¢ czy oczekiwan, podwazaé
lub negowaé wczesdniej ustalone
zasady. Takie postawienie sprawy
moéwi tez wiele o pokoleniach,
ktore te zasady ustalatlo. By¢
moze czas na zmiany, nie tyle po-
legajace na ,,zastepowaniu war-
ty”, co na otwarciu si¢ pokolen
czasu transformacji ustrojowej na
rowno$¢ 1 wspdltprace nie opartg
na sztywnej hierarchii.

MONIKA KARPOWICZ

Czesto w tej rubryce
pojawiaja si¢ trendy,
oparte o badania prze-
prowadzane wsrod
konsumentow w kra-
jach Zachodu. ,,U nas
w Polsce jest inaczej”

- mozna byloby
zaprotestowac. To, czy
i czym roznia si¢ posta-
wy konsumentow

u nas i za granica, takze
zostalo naukowo prze-
analizowane.

Uczynita to Urszula Anisiewicz z
Akademii Sztuk Stosowanych w
Jozefowie, w publikacji w Jour-
nal of Modern Science (1/2025).
W artykule ,,0d hiperkonsumpcji
do $wiadomego wyboru — zmia-
ny trendéw rynkowych” dowodzi

r
Swiat
wiat,
ona, ze trendy zakupowe obser-
wowane na $§wiecie sg zbiezne z
decyzjami zakupowymi Polakow.
Sytuacja finansowa kupujacych
wcigz jest zdominowana przez
rosngce koszty zycia i podlega
rosngcej polaryzacji pomiedzy
osobami najbogatszymi i najbied-
niejszymi. Niemniej prognozy
na przyszto$¢ sa umiarkowanie
pozytywne, zwlaszcza jesli stop-
niowo bedzie si¢ obniza¢ infla-
cja. Przy tym jednak na ,,sceng”
wchodza nowe czynniki, takie jak
wzrost politycznej niepewnosci 1
zmiany klimatu, wigc ostroznosci
irozwagi w dysponowaniu domo-
wymi budzetami raczej u konsu-
mentow nie zabraknie.

Trendy konsumenckie Pola-
kéw i1 innych narodéw, to m.in.

a my

wlasnie ostroznos¢ w decyzjach
o wydatkach. To takze rosnaca
troska o zdrowie, wynikajaca
z wnioskow z pandemii Covid-19
oraz wigkszej swiadomosci tego,
jakie sa korzysci ze zdrowego
trybu zycia. To rowniez wicksze
zaufanie do marek wlasnych,
jako tych, ktoére oferuja dobry
stosunek jakosci do ceny (ponad
potowa krajowych respondentéw
z przywotywanego przez autorke
badania, uznaje ja za doréwnu-
jaca jakosci premium). Nastepny
trend dotyczy zgody klientéw na
podsuwane przed sztuczng inteli-
gencje¢ rekomendacje produktow,
a takze stosowanie tej technolo-
gii np. do wizualizowania efektu
,»po” uzyciu produktu, czy choc-
by ustawienia nowego mebla
w mieszkaniu.

Trendy zakupowe

Czym Polacy réznia sie
od konsumentéw z innych
czeSci Swiata?

Anisiewicz zauwaza u nas ten-
dencje¢ do wybierania produktéw
uzywanych, lub lepszej jakosci,
niepowodowang przez wzgledy
finansowe. Podejscie ,.kupuj le-
piej, nie wiecej” ma na celu ko-
rzystanie z nowej rzeczy przez
lata 1 wynika m.in. ze $wiadomo-
$ci wptywu nadmiernej produkcji
na $rodowisko. Stad popularnosé
punktow napraw, wypozyczalni,
czy ,,second handéw”. Od lat 90.
przeszly one drogg od miejsc dla
ubogich, po modne salony dla le-
piej uposazonych, ,,polujacych”
na markowe okazje. Inna rzecz,
ze wlasciciele sieci tych sklepow
sg $wiadomi tej ewolucji i windu-

ja ceny do poziomu nie jeden raz
przewyzszajacego ceny w stan-
dardowych sklepach.

Ta cickawa obserwacja moze
zainspirowa¢ handlowca, zajmu-
jacego si¢ sprzedazg artykulow
przemystowych, czy odziezy.
Zamiast taniej masoéwki z Chin
klienci wybiorg starszy produkt,
pochodzacy z czasow gdy jakos¢
si¢ liczyta? Tak, ale wowczas nie
wrocg szybko na kolejne zakupy.
Jak ich wigc przyciagnac? By¢
moze lekiem bylby masowy po-
wrot punktow ustugowych: szew-
skich, krawieckich, kaletniczych,
zegarmistrzowskich, rugowanych
w ostatnich dekadach z centréw
handlowych i centrow miast.

MONIKA KARPOWICZ

Biblioteczka handlowca

Poradniki uczace zdobywania
pienigdzy pokazuja jak w morzu
interesow petnym finansowych
rekinow zosta¢ najwigkszym re-
kinem biznesu. Demonstrowane
tam strategie i taktyki majg spra-
wié, ze osiggniemy szczyty szczy-
tow kariery, pozostawiajac innych
daleko w tyle. Czyli rywalizacja,
rywalizacja 1 jeszcze raz rywali-
zacja. Czy naprawd¢ musimy biec
szybciej niz inni, a czasem podci-
na¢ noge tym co z przodu. William
Bloom w swojej ksiazce ,,Pienig-
dze, serce i umyst” dowodzi, ze
wecale tak nie musi by¢. To orygi-
nalne, a moze nawet rewolucyjne
podejscie do tematu. Spojrzmy
zatem jak nas autor do swej idei
przekonuje.

Zaczynamy od stwierdzenia,
ze pienigdze same w sobie nie sg
problemem. Prawdziwy problem
to nasze petne ograniczen mysli i
odczucia na ich temat. I trudno tu
o alternatywe, poniewaz tkwimy
wszyscy w tym samym schema-
cie myslowym. Uczy si¢ nas, ze
pieniadz jest jednostka rozlicze-

niowg wynaleziong dla potrzeb
handlu i wymiany towarow. My
zas$, jako homo economicus, jeste-
$my istotami walczacymi z soba
o tenze pienigdz dla zaspokojenia
wlasnych potrzeb. Mozemy oczy-
wiscie potraktowaé pienigdz we-
dtug czysto matematycznego albo
ekonomicznego punktu widzenia,
ale w takim schemacie zabraknie
czynnika ludzkiego. Tymczasem
zwigzek migdzy czlowiekiem a
pienigdzem jest o wiele zywszy
niz by pozwalata sadzi¢ formalna
nauka ekonomiczna.

William Bloom postrzega praw-
dziwa nature pienigdza jako je-
zyk komunikacji migdzy ludzmi.
Uwaza, ze to tworcza sita ksztal-
tujaca ludzkie zwiagzki i wspolno-
ty, stymulujaca przedsigbiorczosc,
produktywno$¢, ale i zamoznosc¢.
Jednym stowem to wielce pozy-
tywny nosnik relacji miedzyludz-
kich. Niestety zyjemy w kulturze,
w ktorej pojecia powodzenia fi-
nansowego i ubdstwa oraz wy-
obrazenia o naturze bogactwa sa

pomieszane. Tymczasem groma-
dzenie pieniedzy i wytwarzanie
dobrobytu to dwa rézne procesy.
Spoteczenstwo wytwarza wartosci
na dwoch poziomach — ludzkim
i finansowym. Zatem mozemy
zdoby¢ majatek wykonujac czyn-
nosci, ktore oprocz zgromadzenia
pienigdza niczemu nie shuza, mo-
zemy tez wykona¢ wartosciowq
spotecznie prace, ktora nie bedzie
wysoko optacona. Oczywiscie co-
dziennie wchodzimy w rézne re-
lacje, aby moc przetrwad. Istnieje
jednak tez wiele rzeczy, ktore ro-
bimy z wewnetrznej potrzeby two-
rzenia. Czgsto w powszechnym
odbiorze nie maja one wigkszej
wartosci pienieznej wiec uznawa-
ne sg za nic. Warto jednak potrafi¢
odroznia¢ bogactwo finansowe od

bogactwa prawdziwego, czyli —
jak twierdzi autor - cenic je sercem
a nie portfelem.

Pokolenia ekonomistow i biz-
nesmenow zainteresowanych
maksymalizacja zyskéw dopro-
wadzity do tego, ze ludzki wy-
miar fenomenu pienigdza zostat
zapomniany. Ale historia uczy, ze
nawet wiekowe koncepcje nie s3
wiecznie trwate. Jesli uda nam sie¢
wyzwoli¢ od utartych schematow
myslenia, porzuci¢ samozadowo-
lenie i wygodne nawyki, dojrzy-
my w pienigdzach narzedzie na-
wigzywania kontaktow z ludzmi
1 podstawe do spetniania naszych
ambicji tworczych. Bezmys$lna
pogon za mamong moze wywoly-
wac chwilowa euforie, ale nie jest
gwarantem zdobycia szczgscia. Je-
dyna droga zatem to zaufac sobie,
zebra¢ si¢ na odwage i zmienic¢
swoj stosunek do pienigdza na po-
ziomie intelektualnym i emocjo-
nalnym. Hasla wolnosci cztowie-
ka, sprawiedliwosci spolecznej,
zrownowazonej ekologicznie pro-
dukcji to podstawowe drogowska-

O pieniadzu inaczej

zy na tej drodze. Owszem, takie
zaangazowanie nie jest ani tatwe,
ani wygodne wymusza bowiem
odrzucenie zachowan do ktoérych
przywykliSmy. Dzi§ stajemy si¢
swiadkami przemian w funkcjo-
nowaniu pienigdza i w globalnej
kulturze ekonomicznej. Nadanie
mu ludzkiego wymiaru, sprawie-
nie by przestal by¢ celem samym
w sobie, a stat si¢ Srodkiem do
budowania lepszej przyszlosci
pozwoli przywroci¢ pienigdzowi
jego naturalng posta¢ zlozona ze
sfery ekonomicznej, ekologicznej
i spotecznej powigzanych w trwa-
ty sposob.

Nie mnie ocenia¢ czy tezy Blo-
oma to utopia, czy gltos wotajace-
g0 na puszczy, czy wlasciwa wizja
przysztosci ale po tej lekturze sie-
gajac po portfel na pewno inaczej
spojrze na jego zawarto$c.

JAROSLAW ZUKOWICZ

William Bloom,
Pieniqdz, serce i umyst.
Wydawnictwo Jacek Santorski & CO.
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Piekne, mato znane...

W maju na calym S§wiecie obchodzony jest Dzien Matki, co jest zwy-

czajem stosunkowo mlodym. W malarstwie portrety matek staly si¢
popularne dopiero w XIX wieku, cho¢ i wczesniej zdarzalo sie

ze wybitni artySci siggali po takie tematy. Znane sg portrety matki

i ojca Albrecha Diirera, portretowana byla matka Rembrandta

- 59 to jednak wyjatki.

W sztuce dawnej ukazywano matke
z dzie¢mi jako personifikacj¢ mi-
tosci opiekunczej, bezinteresownej
(caritas) - byla to jednak alegoria,
a nie portret najblizszej osoby. No-
woczesnos¢, wraz ze zwrotem w
strong indywidualnosci, przyniosta
nowe tematy. ArtySci zaczeli ma-
lowa¢ swoich najblizszych, dajac
nam przy tym wglad w rozmaite
aspekty swego prywatnego zycia.
Portrety matek nie tylko uwiecz-
niajg fizjonomi¢ (temu stuzyta po-
wszechna juz wowczas fotografia),
nierzadko odbijaja glebokie uczu-
cia, skomplikowane relacje, leki i
troski.

Wszystko to odnalez¢ mozna
w portrecie matki austriackiego
malarza Rudolfa Wackera (1893-
1939) znajdujacym si¢ w zbiorach
wiedenskiej Albertiny. Marianne
Wacker ukazana jest w ciasnym
kadrze. Siedzi na rattanowym krze-
sle zwrocona mys$lami w glgb sie-
bie, jakby nie§wiadoma ze kto$ ja
maluje. Jej postac nie jest w zaden

Domowe dania - Zielony maj

sposob upickszona. Mimo szminki
ir6zu na policzkach widzimy twarz
zmeczong, poorang zmarszczkami,
rece znieksztalcone artretyzmem,
siwe wlosy... Koronkowa bluzka
i czarna spodnica przywodza na
mys$l od$wigtne ubrania z dawnych,
prowincjonalnych fotografii, uka-
zujacych osoby sztywno upozowa-
ne w swoich najlepszych strojach.
Jest marzec 1926 roku, a Marianne
ma tutaj 72 lata, o czym informuje
nas lezaca na stole kartka papieru.
Rudolf Wacker, jeden z wazniej-
szych przedstawicieli nurtu Nowej
Rzeczowosci (Neue Sachlischkeit)
rozwijajacego si¢ w krajach nie-
mieckojezycznych w latach 20. i
30. XX wieku, sportretowal swa
matk¢ w charakterystycznym dla
tego kierunku basniowo-realistycz-
nym stylu. Uchwycil w tym obrazie
co$ z atmosfery swego rodzinnego
domu w Bregencji nad Jeziorem
Bodenskim. Stoneczne pomiesz-
czenie ozywiaja jasne kolory, na
stoliku czerwone wino migocze w

szklanym kieliszku, Ale ten dostoj-
ny S$wiat matego miasteczka jest
skazony nieuchronno$cia przemi-
jania. Wyraza si¢ ona w pozotklej
pozbawionej kwiatow pelargonii w
doniczce oraz w wiszacym na $cia-
nie zdjeciu czteroletniej Marianne
w rozowej sukience. Te dwa wize-
runki - mtodos$ci i staro$ci - zesta-
wione tak blisko siebie, sg kluczem
do portretu, bedacego jednoczesnie
refleksja artysty nad uplywajacym
czasem. Jego ukochana matka arty-
sty odejdzie za trzy lata, a malarz
napisze wowczas w swoim dzien-
niku: Jestem jak przybity do krzyza
z bolu (...) Wraz ze smiercig matki
przestajemy by¢ dziecmi, stoimy
sami (...) nigdzie nie ma bezwarun-
kowej mitosci. (KZ)

HOROSKOP

BARAN 21.111-20.1V
Wiosenna pogoda sprzyja zmia-
nie zar6wno wygladu, a takze
podjeciu dziatan w zakresie
realizacji nowych planow.

_ BYK21.IV-21.V.

\ Staraj si¢ unika¢ rodzinnych
konfliktéw. Pamigtaj, ze z kaz-
dej sytuacji jest wyjscie. Trzeba
tylko tego chcie¢.

.. BLIZNIETA 22.V-21.VI
\ W nadchodzacych dniach
poswigé wigcej czasu przyjacio-
tom. Majac ich wielu fatwiej po-
konasz ewentualne przeszkody.

. RAK 22.VI-22.VII

| Wiosna sprzyja podejmowaniu
szeregu postanowien.

W duzym stopniu uwzglednij
w nich siebie.

LEW 23.VII - 22.VIII

| Niektore sprawy nalezy rozwia-
zywac kolektywnie, ale zawsze
z zachowaniem zdrowego
rozsadku i uwzglednieniem
posiadanych mozliwosci.

. PANNA 23.VIII - 22.IX
| Wiosenna aura powinna pomoc
w rozwigzywaniu wszystkich
problemow. Korzystaj

z wiosennych propozycji
znajomych.

WAGA 23.IX - 23.X
Relaksujace zajecia przyniosa
wzmocnienie odpornosci i lep-
sze samopoczucie. Nie ulegaj
podszeptom otoczenia

w sprawach dnia codziennego.

SKORPION 24.X-22.XI
Wigcej energii pozyskasz zmie-
niajac przyzwyczajenia.

W miar¢ mozliwo$ci korzystaj
z wiosennej pogody

~ STRZELEC 23.XI- 23.XII
| Wiosenne menu dla ciala,

a nowe pomysty na spedzenie
wolnego czasu z rodzing.
Zrealizuj ewentualne plany wycieczkowe

o tej porze roku.

=5 KOZIOROZEC 24.XII- 20.1
| Wraz z wiosenng aurg powinna
ulec zmianie twoja samooce-
na, a z nig rewizja spgdzania
wolnego czasu.

WODNIK 21.I- 20.11

)\ Nie unikaj kontaktow z za-
przyjaznionymi osobami. Badz
inspiratorem wszelkich spotkan.
Pamigtaj o zdrowej ,,Sciezce zdrowia”.

~ RYBY 21.1I- 20.I11

| Wiosenne porzadki to nie tylko
sprawy domowe. Zadbaj o nie
w aspekcie swojego zdrowia.
Odswiez odlozone wizyty u specjalistow.

Krzyzowka y 4 hasiem /nr5/2025

Maj to miesigc pelen barw, kwiatow, $piewu ptakow,
przepelniony promieniami cieplego stonca. Nasycony
zielenia, ktora w polaczeniu z innymi kolorami tworzy
swoiste bukiety, rowniez na talerzu. Wygladaja zjawi-
skowo, a jak smakuja...

Tort leSny mech

Ciasto: 400 g mrozonego
szpinaku X 3 jajka X 2/3
szklanki oleju X 180 g cu- .
kru X 300 g mqki pszennej e .—-§ P
X 3 lyzeczki proszku X 1 * - = -
cytryna.

Krem: 400 ml smietany 30% X 370 g serka mascarpone X
4 tyzki cukru pudru.

Dekoracja: owoce np. jagody, maliny, truskawki, pestki
granatu, opcjonalnie kilka swiezych lisci szpinaku

Szpinak rozmrozi¢ na sitku. Odcedzony zblendowaé na
gltadko. Z cytryny zetrze¢ skorke, a do oddzielnego naczy-
nia wycisng¢ sok. Jaja z cukrem ubi¢ na jasng, ggsta masg
(ok. 10 minut). Nastepnie, nadal miksujac, powoli doda¢
olej i 2 tyzki soku z cytryny, szpinak i startg skorke z catej
cytryny. Make wymieszaé z proszkiem do pieczenia i prze-
sia¢ cato$¢ do masy ze szpinakiem. Wymiesza¢ szpatutka
(nie miksowac!). Dno tortownicy wylozy¢ papierem do
pieczenia. Mas¢ umiesci¢ w tortownicy i wstawi¢ do na-
grzanego do 180 °C piekarnika na ok. 40 minut do suchego
patyczka. Upieczone i wystudzone zielone ciasto przekroi¢
na dwie czeéci (grubsza czes¢ od spodu). Scieta gore cia-
sta rozdrobnic - bedzie wykorzystana w dekoracji. W misce
potaczy¢ schtodzone: kremowke i serek mascarpone z cu-
krem pudrem. Ubi¢ mikserem na gesty krem. Na spod cia-
sta wylozy¢ krem i umie$ci¢ w nim czgs¢ owocow. Catosé
posypac rozdrobnionym ciastem i udekorowaé pozostatymi
owocami i listkami szpinaku.

Nales$niki ze szparagami i jajkiem

nalesniki usmazone wg ulubionego
przepisu X peczek szparagow X
kilka plastrow kietbasy dojrzewa-
Jacej lub boczku X jaja wiejskie X
szezypior X masto i oliwa z oliwek
X Y lyzeczki cukru X sol X % Iy-
zeczki miodu lub syropu z agawy

Szparagi obraé¢, odcia¢ koncowki. Wrzuci¢ na posolony
wrzatek. Dodaé V2 tyzeczki cukru. Gotowac bez pokrywki
przez 4 minuty. Wyciagna¢ tyzka cedzakowa i przetozy¢
do lodowatej wody. Poczekac 4 -5 minut. Na patelni roz-
pusci¢ tyzke masta i tyzke oliwy z oliwek, dodaé szparagi
dobrze odsaczone z wody (majg si¢ smazy¢ a nie dusic)
przez 3 do 5 minut. Pod sam koniec doda¢ midd Iub syrop
z agawy 1 dwie szczypty soli. Szparagami ulozy¢ na nale-
$nikach i pola¢ sosem z patelni. Jajko ugotowacé, tzw. jajko
w koszulce i utozy¢ na wierzchu.

Salatka z bobu i truskawek

500 g bobu X 250 g truskawek X 100
g rukoli X Y czerwonej cebuli X
kalarepy X 1-2 tyzki oliwy z oliwek
X 1 lyzka octu balsamicznego X sol
i czarny pieprz X opcjonalnie upra-
Zone platki migdatowe lub stonecznik

W garnku zagotowa¢ osolong wodg. Wrzuci¢ bob i goto-
wac do migkko$ci okoto 10-15 minut. W migdzyczasie
truskawki pokroi¢ w ¢wiartki, kalarepke obrac i pokroié
w drobna kostke, cebulke pokroi¢ w cieniutkie potksiezy-
ce, a rukole porwac na mniejsze kawalki. Ugotowany bob
obra¢ ze skorek, doda¢ do pokrojonych warzyw i delikat-

nie wymieszac z oliwg, octem balsamicznym, uprazonymi
pestkami, solg oraz pieprzem. (Tartinka)

m U swej matki kazdy gtadki.

B Nigdy z gtowy nie wyhuczy, czego matka raz nauczy.:
B Nie ta matka, ktdra urodzita, ale ta co wychowata.
B Dobra matka wiecej nauczy niz stu nauczycieli.
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2 23
10
25
15
27

Litery w prawym dolnym rogu od 1 do 26 utworza hasto.

Pozimo: 1. imie zenskie, 5. zona Heraklesa, 8. masyw gorski w Belgii, Luksembur-
gu i Francji, 9. stolica Zairu, 10. nazwisko francuskiego malarza, portrecisty Joshua

(1732-92), 11. najdalej wysuniety na pdtnoc przyladek na wyspie Rugii,

13. jest

nim np. kolekcja znaczkdw, 16. sterownik swobodnie programowalny, 20. strefa gte-
binowa oceandw, morz i gtebokich jezior, 23. stan USA nad Zatoka Meksykanska,
24. w komputerach analogowych ukfad zmieniajacy znak funkcji, 25. w starozytna
stolica krolow Pontu, obecnie Amasya (Turcja), 26. miasto w prowincji Hopej (Chiny),

27.w teatrzyku lalek mata zastonka.

Pionowo: 1. zdobi pasek, 2. suszone winogrona, 3. sztuczny jezyk dla podjecia

préb uzyskania tacznosci z istotami pozaziemskimi (autor: G. Friedental,

1960 r.),

4. staropolski zimny deser, 5. miasto w $rodkowym Egipcie, 6. niewielki guz, 7. ar-
tystyczne nazwisko poety i malarza neoromantycznego Dante Gabriela (1828-82),
12. bakteriolog francuski, uczen i wspdtpracownik L. Pasteura, 14. popularna gaska

z bajki,

15. czerwona w wazonie, 17. nazwisko autora monografii ,Stefan Zeromski

droga do teatru”, 18. kat okreslajacy potozenie jakiego$ punktu ziemi wzgledem stron
Swiata, 19. w mitologii iranskiej okreslenie bogdw i geniuszy, 21. cichy gtos, 22. miasto
w Wielkiej Brytanii (lotnisko), 23. nie epik i nie dramaturg.

Prawidtowe odpowiedzi nadestane do dnia 31 maja br. poczta lub droga elektronicz-
ng wezma udziat w losowaniu nagrody ufundowanej przez Hortex.

Rozwiazanie Krzyzowki nr 4/2025

Poziomo: 1. Holandia, 5. rukola, 8. Tagore, 9. Bojanowo, 10. repetier, 11. Rokfor,
13. udary, 16. skfad, 20. Kosaka, 23. kalarepa, 24. stadnina, 25. paczka, 26. Anglia,
27. alpinizm. Pionowo: 1. Hetery, 2. logopeda, 3. Norito, 4. Arber, 5. rajer, 6. konik,

7. lewkonia, 12. opos, 14. Difortan, 15. york, 17. tédeczki,

21. Ardal, 22. Alina, 23. klaka.

18. salami, 19. napalm,

Hasto: DUET IDEALNY BONDUELLE

Nagrode ufundowang przez Bonduelle otrzymuje pani Barbara Miziotek z Warszawy.
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