,Nigdy nie jestesmy tak biedni, aby nie sta¢ nas byto na udzielenie pomocy blizniemu”

PSS ,,Spotem” Kalisz jako jedno z pierwszych przedsigbiorstw w Polsce zorganizowata
zbiorke towarow i wypiekta chleb dla poszkodowanych mieszkancow Gluchotazow.

Apel KZRSS ,,Spolem”

o pomoc dla spoldzielni

C c..f)ZG_'m z terenéw objetych powodzia

W wyniku dramatycznych wydarzen z ostatnich dni zwigzanych z po-
wodzia, ktora dotkneta glownie mieszkancow wojewodztw potudnio-
wej Polski, apelujemy do spotecznosci spotdzielczej o pomoc finansowa

dla Spotdzielni z zalanych terenow.

Setki mieszkancow w tym réwniez pracownikow Spotdzielni ucier-
piato w wyniku wielkiej powodzi i dlatego organizujemy dobrowolng
zbidrke pieni¢zng dla pokrzywdzonych z tego tytutu.

Wszelkie zebrane $rodki finansowe Krajowy Zwigzek Rewizyjny
Spotdzielni Spozywcow ,,Spotem” przekaze potrzebujacym Spoétdziel-
niom, celem wsparcia zarowno Spoétdzielni jak i jej pracownikéw w tej

trudnej sytuacji.

Prosimy o dobrowolne wplaty na konto:
73 1050 1025 1000 0090 8416 9540
Bank ING
tytulem: powodzianie Spotem

Spoéldzielnia Spozywcow MOKPOL

Sklep pierwszego wyboru

O wyzwaniach wspol-
czesnego rynku i wspol-
nocie, ktora z powodze-
niem stawia im czolo
opowiada Sylwester
Ceranski Prezes Zarza-
du Spoldzielni Spozyw-
cow MOKPOL w War-
szawie

® Z sondazy wynika, ze w I pol-
roczu br. ruch w placowkach
spozywczych sieci handlowych
wzrost o 5,5 proc. Jednak naj-
bardziej zyskaly hipermarkety,
sieci convenience i dyskonty.
Jak Pan sadzi, dlaczego?

- Handel detaliczny staje si¢ co-
raz bardziej konkurencyjny. W
wyniku rosnacej inflacji i wzrostu
kosztow utrzymania klienci sta-
li si¢ bardziej wrazliwi na ceny.
Pierwszg potowe roku wygrali
wigc detalisci z glebokimi pro-
mocjami cenowymi typu 2+1, czy
nawet 1+1. MOKPOL umiejetnie
dostosowat si¢ do tej gry rynko-
wej 1 zanotowal podobng dyna-
mike wzrostu sprzedazy i wzrost
warto$ci $redniego paragonu na
poziomie 5 proc. Na dobre wy-
niki mialy w naszym przypadku
wplyw takze dziatania marketin-
gowe, podkreslajace zmiang wi-

zerunku  sklepow
MOKPOL poprzez
zainstalowanie no-
wych podswietlanych kasetonow
z logo oraz atrakcyjnych oklein
okiennych. Takze wewnatrz na-
sze sklepy przeszty metamorfozg.
Wymienili$my np. stare urzadze-
nia chtodnicze na nowe lepiej eks-
ponujace towar, a jednocze$nie
bardziej energooszczedne.

B Niektore spéldzielnie zmniej-
szaja sie¢ detaliczng, MOKPOL
za$ wKkrotce otworzy nowa pla-
céwke. Na przekor zlej passie?
- Rozwijamy sie¢ detaliczng
ale tylko w wyselekcjonowanych
lokalizacjach gwarantujacych
rentowno$¢. Taka lokalizacj¢ ma

dokornczenie na str. 3
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Lista postulatow zwigzanych z powodzia

Czego handel oczekuje od rzadu?

Polska Izba Handlu wy-
stosowala ,,powodziowy
apel” do rzadu o szereg
Uproszczen w proce-
durach ubezpieczenio-
wych, logistycznych i
kontrolnych, ktore sa
niezbe¢dne do przywro-
cenia placowek handlo-
wych do funkcjonowa-
nia w jak najszybszym
czasie.

Przedsiebiorcy prowadzacy skle-
py w potudniowo-zachodniej czg-
$ci Polski muszg mierzy¢ si¢ nie
tylko z bezposrednimi skutkami
powodzi takimi jak zniszczenia

budynkow i sprzetu czy utrata
towaru, lecz takze z wyzwaniami
biznesowymi 1 administracyjny-
mi wynikajacymi ze skompliko-
wanych regulacji.

O co apeluje PIH?

Dlatego Polska Izba Handlu ape-
luje do rzadu o niezbedng o po-
moc w walce ze skutkami powo-
dzi. Podaje tez liste postulatow
catej branzy. Handlowcy wyma-
gaja bowiem wsparcia w kilku
obszarach.

Pierwszym z nich jest regulo-
wanie termindéw platnosci. — W
najblizszych miesigcach poszko-
dowani przedsigbiorcy mogg
mie¢ problem z ptynnoscig fi-
nansowa. Apelujemy o odgdrng
regulacje pozwalajacg im na p6z-

niejszg sptate zobowigzan wobec
kontrahentow - podkresla PIH.
Kolejny z postulatéw to uprosz-
czona procedura ubezpieczen.

- W trakcie procedury ubezpie-
czeniowe] konieczne jest prze-
prowadzenie oceny sytuacji przez
ubezpieczyciela. Choéby  ze
wzgledu na utrudniony dojazd do
wielu zalanych placéwek procesy
te beda utrudnione. Podczas ogle-
dzin koniecznych do wydania de-
Cyzji o przyznaniu $wiadczen w
sklepach nadal beda wigc znajdo-
wac si¢ artykuly spozywcze, kto-
re lezaty na potkach jeszcze przed
zalaniem, a powinny one zostac
natychmiastowo  zutylizowane.
Zalegajace psujace si¢ produkty
bedg bowiem powodowac zagro-
zenie sanitarno-epidemiologicz-

dokonczenie na str. 2

Nowoczesne podejscie i lokalna tozsamos¢

Warszawska kampania SPC

Spoldzielnia Piekarsko
-Ciastkarska startuje

z nowoczesng kampania
marketingowa, ktora la-
czy innowacyjne podej-
scie do reklamy

z gleboko zakorzeniong
lokalng tozsamoscia.

SPC jako marka o dlugiej tra-
dycji chciata pokaza¢, ze w do-
bie nowoczesnego marketingu
liczy si¢ nie tylko technologia,
ale przede wszystkim ludzie,
autentyczno$¢ i lokalne warto-
$ci. Kampania SPC ,,Smacznego
Warszawo” obejmuje wiele kana-
tow komunikacji: film promocyj-
ny, ktory bedzie emitowany m.in.
w mediach spotecznosciowych i
na YouTube, reklam¢ zewnetrzng
- takze w $rodkach komunikacji
miejskiej oraz cyfrowa reklame
outdoor.

Piekarze jako ambasadorzy
kampanii

Uczestnikami kampanii sg pra-
cownicy Spotdzielni - piekarze,
sprzedawcy, kierowcy - ktorych

pasja i profesjonalizm stanowig
fundament dziatalnosci firmy.
Osoby pracujace w sklepach od-
grywaja kluczowa rolg w kontak-
cie z klientem dbajac o to, aby

dokonczenie na str. 3
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Czego handel oczekuje
od rzadu?

ne dla pracownikoéw sklepow 1 okolicznych mieszkancow. Moga takze
uszkodzié sprzet, a zatem przyczyni¢ si¢ do jeszcze wigkszych strat
ponoszonych przez poszkodowanych przez powo6dz przedsigbiorcow.
Procedura ubezpieczeniowa musi zosta¢ uproszczona - wskazuja au-
torzy apelu.Nastgpna sprawa to zwigkszenie limitow kredytow kupiec-
kich. Przedsi¢biorcy bedg potrzebowaé znacznych srodkoéw na zaradze-
nie stratom, by jak najszybciej przywrocic sklepy do funkcjonowania.
Wsparcie ich w trudnej sytuacji musi wigza¢ si¢ rOwniez z pomoca
finansowa, a zwickszenie limitow kupieckich jest jedng z kluczowych
kwestii w tym zakresie. Ostatnia kwestia to uproszczenie procedur
zwigzanych z kontrolg placowek handlowych m.in. przez sanepid oraz
inspektoréw nadzoru budowlanego.

Sklepy beda boryka¢ si¢ z problemami kadrowymi

PIH wskazuje, ze przywracanie jednostek handlowych do funkcjono-
wania to réwniez szereg praktycznych dziatan, do ktorych potrzebne sa
artykuly przemystowe, tj. rekawice, suszarki czy roznego typu artykuty
budowlane, a takze srodki dezynfekcyjne dla personelu, ktorych braku-
je na terenach powodziowych.

- Dzialanie handlu na terenach objetych powodzia w najblizszych
tygodniach bedzie znaczaco utrudnione. Pamietajmy, ze wielu pracow-
nikow sklepow i wspoltpracujacych z nimi podmiotéw jest ofiarami
powodzi, wigc zajmuje si¢ ratowaniem wilasnego dobytku, duza czgsé
z nich wlacza si¢ takze w dzialania pomocowe. W najblizszym czasie
sklepy beda wigc borykac si¢ z jeszcze wigkszymi problemami kadro-
wymi. W tym zakresie przedsigbiorcy rowniez potrzebuja wsparcia -
zwraca uwage Maciej Ptaszynski, prezes Polskiej Izby Handlu.

Mateusz Damonski

»Spolem” PSS ,Jednos¢” w Czestochowie

Budowali pie¢ miesiecy

Po trwajacej niecale pot
roku budowie ,,Spolem”
PSS ,,Jednosé¢” w Cze-
stochowie otwarla swoj
czterdziesty piaty sklep.

Zostat on zlokalizowany w
dzielnicy Lisiniec, wsrod ni-
skiej zabudowy jednorodzin-
nej. Catkowita powierzch-
nia to 176 m? natomiast sala
sprzedazowa ma 127 m?
Sklep nastawiony jest na
catodzienng obstuge miesz-
kancéw dostarczajac §wieze
artykuty spozywcze - czyn-
ny jest w godzinach 6.00-21.00,
a w asortymencie znajdzie si¢
m.in. pieczywo i ciasta oraz wy-

roby garmazeryjne z wlasnych Za-
ktadéw Produkcyjnych ,,Spotem”.
Zatoga sklepu liczy szes¢ osob.

- Okoliczni mieszkancy mocno
zabiegali o powstanie kolejnego
naszego sklepu w tej dzielnicy
Czestochowy - mowi Prezes Za-
rzadu Ryszard Buta. - Poniewaz
pomyst spotkal si¢ z dobrym
przyjeciem, w szybkim tempie
udato nam si¢ zbudowaé catkiem
zgrabny pawilon. Aranzacja skle-
pu to zastuga wspodtpracy Pani
Wiceprezes Moniki Gil oraz Pio-
tra Jafry Specjalisty ds. handlu
i marketingu. Jest zaprojektowana
tak, aby byla spojna ze stylistyka
pozostatych  modernizowanych
przez nas sklepow. Aranzacja
utrzymana jest w cieplych, paste-
lowych kolorach. u

domu”.

Zmiany w ,,Universamie” Grochow

»Spolem” dla Ciebie i dla
domu w nowej lokalizacji

W dniu 4 wrzesnia br., chwilg¢ po godz. 8.00, Pre-
zes Zarzadu ,,Spotem” WSS Praga Potudnie Piotr
Konarski po symbolicznym przecigciu wstegi otwo-
rzyt sklep przemystowy ,,Universam dla Ciebie i dla
Sklep zostal przeniesiony w nowe miejsce
i obecnie znajduje si¢ on na parterze w Galerii Rondo
Wiatraczna, przy ul. Grochowskiej 207 w Warsza-
wie, sasiadujac ze sklepem spozywczym ,,Spotem”.
Zapraszamy na zakupy. =

Delikatesy ,,Spolem’

> PSS Szczecin w nowej odstonie

Kultowy sklep ponownie otwarty

»Delikatesy” ,,Spolem” PSS
przy ulicy Wojska Polskie-
go 52/1, to miejsce, ktore
najstarszym mieszkancom
Szczecina przypomina lata
mlodosci i czasy, kiedy o
towar w sklepie bylo bardzo
trudno. Jednak to wlasnie
w tym miejscu Szczecinia-
nie mogli kupi¢ produkty z
tzw. wyzszej polki. Byly to:
wedliny de luxe, pomaran-
cze z importu, czekolada
»Jedyna”, czy ziarnista
kawa mielona w mlynku

w sklepie. Zapach takiej
kawy, przyciagal niejednego
kawosza...

»Delikatesy” z biegiem lat wy-
magaly gruntownego remontu i
unowoczes$nienia. Prace zaczely
si¢ juz w czerwcu br., a ekipa pra-
cowatla jak mrowki aby zdazy¢ z
otwarciem we wrzesniu. | rzeczy-
wiscie - plan zostat wykonany.

W dniu 12 wrzesnia o godzinie
12:00 zaciekawiony thum klien-
tow przekroczyl drzwi wejscio-

Dawniej i dzis$: ,,

we sklepu. Od progu czué¢ bylo
zapach pieczonego chleba, a na
pétkach znajdowato si¢ mnostwo
réznorodnego towaru. Warzywa i
owoce przyciagaly feerig swoich
barw. Na stoisku migsnym mozna
byto kupi¢ migso od sprawdzo-
nych dostawcow oraz wedliny
z lokalnej masarni. Dodatkowa
ustuga wykonywana na zyczenie
klienta byly m.in. mielenie migsa,
ubijanie i porcjowanie kotletow
za pomocg steakera. Mozna bylo
réwniez kupi¢ bulki prosto z pieca
wypiekane z niemrozonego ciasta,
a takze odpiekany chleb. Delika-
tesy wyposazono w najnowocze-
$niejsze energooszczgdne lady

Delikatesy” Spotem PSS Szczecin przy ul. Wojska Polskiego.

chtodnicze, kas¢ samoobstugowsa
i maszyng¢ do krojenia chleba.

Klienci mogli wzig¢ udziat w
degustacjach, a robiac zakupy za
minimum 100 lub 200 zt otrzymaé
stodki upominek lub karte poda-
runkowa podczas akcji ,,Badz w
pierwszej dziesigtce”. Akcje pro-
mocyjne przygotowane z mysla o
»Delikatesach” swoja atrakcyjno-
$cig skusily niejednego towce cen.

Nowoczesne ,,Delikatesy” nie
tylko w $rodku, ale i na zewnatrz
wspotgraja swoim designem ze
stylistyka pobliskich ulic i zache-
caja do wejscia. To miejsce powi-
nien odwiedzi¢ kazdy.

Anita Morgiewicz-Smyk
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otwierany wkrétce sklep przy al.
Lotnikow 15. Funkcjonowat juz
tu bowiem przez wiele lat sklep
MOKPOL ale w starym pawilonie,
a obecnie otwieramy supermarket
na parterze nowo wybudowane-
go apartamentowca. Mieszkancy
Znaja wiec nas i cenig.

® Czy lokalizacja sklepu i jego
powierzchnia maja znaczenie?
Prowadzenie malych sklepéw
wciagz ma sens?

- Lokalizacja sklepu, uwzglednia-
jaca potencjat nabywczy okolicz-
nych mieszkancow jak tez otocze-
nie konkurencyjne to podstawowy
czynnik sukcesu. MOKPOL to
sie¢ sklepow o charakterze osie-
dlowym o powierzchni sprzeda-
zowej od 160 do 600 m’ Przy
odpowiednio dobranej polityce
asortymentowej, stawiajacej na
produkty $wieze, lokalne, regio-
nalne i wysokiej jakosci obstuge
potrafimy skutecznie konkurowac
na rynku jako sklep pierwszego
wyboru lub sklep uzupetniajacy
duze tygodniowe zakupy. Polacy
lubig codziennie kupowaé $wie-
ze produkty blisko domu, wigc
mniejsze formaty ze skrojong na
miar¢ formula dzialania w danej
lokalizacji maja sens.

B W roku 1990 zmienili§cie na-
zwe ze ,,Spolem” WSS Moko-
tow na Spéldzielnia Spozywcow
MOKPOL. Teraz ograniczacie
si¢ do stowa MOKPOL. Czy te
zmiany to celowe dzialanie?

- Tak, bylo to celowe dziata-
nie polegajace na wykreowaniu
marki sieci detalicznej - jasnej i
zrozumiatej dla wszystkich klien-
tow. Taka jest nazwa MOKPOL
- krotka, tatwa do zapamigtania
i kojarzona z rynkiem warszaw-
skim. Forma wtlasnosci, czyli
Spoétdzielnia Spozywcow, oczy-
wiscie zostata i nadal stanowi
nasze dziedzictwo. Wydzielenie

Spoldzielnia Spozywcow MOKPOL w Warszawie

Sklep pierwszego wyboru

marki handlowej od formy wta-
snosci okazato si¢ bardzo dobrym
posunieciem o czym S$wiadczy
chociazby wzrastajaca liczba mto-
dych klientéw naszej sieci.

m Polski sklep - Swiezo$¢ i wy-
bor”. Co idzie za tym haslem?
Czy przyciaga klientow?

- Nasze nowe hasto reklamo-
we zawiera prosty przekaz: jeste-
$my sklepami polskimi, co przy
obecnej dominacji zagranicznych
podmiotéw handlowych odpo-
wiada potrzebie tzw. patriotyzmu
zakupowego. Naszg przewaga
konkurencyjng jest bogata oferta
produktow $wiezych - owocow,
warzyw, wypiekanego na miejscu
pieczywa - oraz serwis ladowy, w
ktérym sprzedajemy duzy asorty-
ment wysokiej jakosci $wiezego
migsa, wedlin, produktoéw garma-
zeryjnych, serow i ryb. Stawia-
my roéwniez na §wieze produkty
regionalne i lokalne. Dodajac do
tego profesjonalng obstuge i1 dtu-
goletnie przyjazne relacje kliet-
néw z pracownikami, mozemy
$miato powiedzie¢, ze MOKPOL
to dla wielu Warszawiakéw sklep
pierwszego, codziennego wyboru.

® Jak Spoldzielnia przygotowu-
je sie do systemu kaucyjnego?

- OczywiScie, wprowadzimy sys-
tem kaucyjny idacy w parze z go-
spodarkg opakowaniami o obiegu
zamknigtym 1 trendami ekolo-
gicznymi. W kazdym sklepie pla-
nujemy zainstalowanie maszyny
przyjmujacej opakowania kaucyj-
ne, a w okresie przejsciowym w
sklepach mniejszych bedzie pro-
wadzona zbidrka manualna. Wy-
zwaniem jest ciggla niestabilnos¢
legislacyjna, brak szczegétowych

MOKPOUL

Polski sklep - swiezosc i wybor!

rozporzadzen oraz potrzeba du-
zych inwestycji finansowych i
organizacyjnych natozonych na
handel detaliczny w bardzo krot-
kim czasie.

B Czy rosnace koszty dzialalno-
$ci wplywaja na Wasze plany na
przysziosé?

- Oczywiscie, rosnace koszty
dziatalnosci - w tym wzrost ptacy
minimalnej oraz braki kadrowe -
bez watpienia stanowig wyzwa-
nie, z ktorym musimy si¢ mierzy¢
na co dzien. Sg to trudnosci, ktore
dotykajg nie tylko naszg firme,
ale catg branzg. Podchodzimy do
nich z pelnym zrozumieniem i
elastycznoscia, bo zdajemy sobie
sprawe, ze s to zmiany nieunik-
nione.

Pomimo tych przeszkéd, z
duma mogg¢ powiedzieé, ze nasze
plany rozwoju sa nadal w pet-
ni realizowane. Przykladem jest
otwarcie nowego sklepu przy alei
Lotnikow, co potwierdza, ze nie
zwalniamy tempa i1 patrzymy z
nadziejg w przysztosé.

Jesli chodzi o braki kadrowe,
faktycznie, jak wiele innych Spot-
dzielni, takze i my odczuwamy
ich skutki. Znajdujemy jednak na
nie skuteczne rozwigzania. Zmie-
niliémy organizacj¢ pracy w skle-
pach, co pozwala na lepsze zarza-
dzanie zespotami. Bardzo cieszy
mnie réwniez to, ze utrzymujemy

dokonczenie ze str. 1

Warszawska kampania SPC

kazdy produkt trafil na potke w
idealnym stanie.

Jednym z kluczowych ele-
mentéw kampanii jest pokazanie
pelnego zaangazowania catego
zespotu SPC - od piekarzy, przez
kierowcow, az po personel skle-
péw. Kampania nie tylko pre-
zentuje, jak piekarze z oddaniem
tworzg swoje produkty, ale row-
niez jak kazdy etap procesu - od
wypieku, przez logistyke, az po
sprzedaz gotowych wyrobow w
sklepach - jest efektem wspolpra-
cy wielu osob.

Waznym elementem jest utwor
promocyjny. Aby znalez¢ odpo-
wiednie glosy, ktore wprowadzi-
tyby do kampanii autentyczno$é¢
i emocje, zorganizowano casting
dla wokalistow. Wybrano kilka

zeskanuj kod
i dowiedz sie

0sob ktore wspolnie wykonuja
piosenke o Warszawie - posrednio
podkreslajac w ten sposob idee
spotdzielczej wspotpracy.

Warszawa jest nie tylko tlem
kampanii, ale i jej sercem. SPC,
jako marka zakorzeniona w stoli-
cy, chciata podkresli¢ swoje silne
wigzi z miastem i mieszkancami.

Tym, co wyrdznia kampa-
ni¢ SPC, jest jej autentyczno$¢.
Prawdziwi piekarze, prawdziwa
praca, prawdziwa pasja - SPC po-
kazuje, ze za kazdym bochenkiem
chleba stoi nie tylko nowoczesna
technologia, ale przede wszyst-
kim ludzie, ktorzy z zaangazowa-
niem i oddaniem dbaja o jakos¢
wypiekoéw. Autentyczno$¢ budu-
je zaufanie 1 przyciaga klientow,
ktorzy cenig sobie lokalne warto-
$ci i tradycje. Mimo uzycia tylu
form przekazu reklama pozostaje
subtelna i niestandardowa ponie-
waz skupia si¢ na kliencie oraz na
marce, a nie stricte na produktach.
Kampania ,,Smacznego Warsza-
wo” jest wiec tym czego odbiorcy
aktualnie oczekujg - przekazem,
ktéry nie meczy. ]

$wietne relacje z naszymi bylymi
pracownikami - wielu decyduje
si¢ do nas wrobci¢, co pokazuje,
ze tworzymy przyjazne i wspiera-
jace $rodowisko pracy. Dodatko-
wo, nasza wspoélpraca z firmami
zewnetrznymi uktada si¢ bardzo
dobrze, co pomaga nam szybko
reagowaé na zmieniajace si¢ wa-
runki i realizowaé zatozone cele.
Nie sposob nie docenié¢ roli,
jaka petnig osoby odpowiedzialne
u nas za zasoby ludzkie. To wta-
$nie ich cicha, ale skuteczna praca
stoi za nasza zdolno$cia do radze-
nia sobie z wyzwaniami. Dzieki
ich wyczuciu i1 zaangazowaniu
jesteSmy w stanie nie tylko utrzy-
mac stabilnos¢, ale takze elastycz-
nie reagowac na zmieniajace si¢
potrzeby firmy. Ich wktad czesto
bywa niewidoczny na pierwszy
rzut oka, a jednak pozwala nam
realizowaé nasze ambitne cele.
Moge z calg pewnoscia powie-
dzie¢, ze wszystko idzie zgodnie z
planem i jestem peten optymizmu
co do przyszto$ci. Spoétdzielnia

opiera si¢ na ludziach, dlatego ich
komfort, satysfakcja i rozwdj sa
dla nas kluczowe - to dzigki nim
potrafimy stawi¢ czota kazdemu
wyzwaniu

B Jest Pan bardzo zzyty z pra-
cownikami. Jak Pana dluzsza
nieobecnos$¢ wplynela na Wasze
relacje?

- To bardzo osobiste pytanie i
dziekuje, ze je Pani zadaje. Moja
nieobecno$¢ zwigzana z choro-
ba byta dla mnie trudnym okre-
sem, ale jednocze$nie ogromnym
wsparciem okazata si¢ troska i za-
angazowanie ze strony pracowni-
kow. Ich szczere zainteresowanie
moim zdrowiem naprawde mnie
wzruszylo. To pokazuje, jak silne
i bliskie sg nasze relacje. Opieraja
si¢ one nie tylko na wspolnej pra-
cy, ale takze na ludzkiej trosce i
wzajemnym wsparciu. Jednocze-
$nie musz¢ przyznaé, ze jestem
dumny z tego, jak fantastycznie
caly zespot poradzit sobie podczas
mojej nieobecnosci. Byli nie tylko
zaangazowani, ale takze odpowie-
dzialni i gotowi sprosta¢ kazdemu
wyzwaniu. To tylko dowodzi, jak
zgrani 1 samodzielni sg nasi pra-
cownicy. Wspierali si¢ wzajemnie
i pokazali, ze tworzymy tu praw-
dziwg wspolnote, ktdra nie opiera
si¢ na jednej osobie, lecz na sile
catego zespotu. Jestem wdzigcz-
ny, ze mog¢ na nich liczy¢ i z
optymizmem patrz¢ na naszg dal-
szg wspolprace.

® Dziekuje za rozmowe.
DANUTA BOGUCKA
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Warszawska Spoldzielnia Gastronomiczna ,,Centrum”

RoK jubileuszy

Bar Targéwek

Ukryty w bocznym wejsciu do
Urzedu Dzielnicy bar zatrudnia
10 osob, obstugujac konsumen-
tow na 40 miejscach oraz w mi-
ni-ogrodku. Od 7 lat zespotem
kieruje Bozena Jeziorska, ktora
do lokalu przeszta 14 lat temu ze
Stotowki nr 1 w budynku przy ul.
Nowogrodzkiej, nalezacym nie-
gdys$ do Telekomunikacji Polskiej
S.A., zaczynala za$ prace w Ba-
rze ,,.Bambino” w 1986 roku.

6 wrzeSnia, w dniu S$Swigta
25-lecia, na dzieci czekaly balo-
niki, wata cukrowa i popcorn, sta-
li bywalcy za$ na pamiatke jubi-
leuszu dostawali ekotorby z logo
placowki, breloczki i dlugopisy, a
co najwazniejsze — wyrob, ktory
sprawi, ze wrocg do baru: pacz-
ki. To specjalnos$¢ zaktadu z na-
dzieniem rézanym, §liwkowym,
advocat, truskawkowym, malino-
wym lub pistacjowym.

Jak moéwi kierowniczka, naj-
wigksza popularnoscia wérod dan
cieszy si¢ tatar wolowy, policzki
wieprzowe po burgundzku, czy
pasztet drobiowo-wieprzowy, za-
réwno na miejscu, jak i na wynos.
Bar dba o podniebienia m.in. pra-
cownikow urzedu, ale zagladaja
tu stale takze aktorzy, czy znany

Lokale Warszawskiej
Spoldzielni Gastronomicz-
nej ,,Centrum” obchodza
rocznice, a korzystaja na
tym klienci podejmowani
promocjami. Ostatnio w
istniejagcym od éwieréwiecza
Barze Targowek i liczacej
pol wieku restauracji
»Rozdroze”.

dziennikarz tv. Wielu z konsu-
mentéw musi zachowaé diete,
stad np. maja do wyboru dwie
zupy, w tym jedng lzejsza - obu
razem powstaje dziennie ok. 70 1!
W sierpniu bar go$cit znanego
krytyka kulinarnego, jutubera z
najmtodszego pokolenia. Ksig-
zulo rozprawia si¢ najczgsciej z
kebabami, znany jest z recenzji
lokali prowadzonych przez ce-
lebrytow. Targowecka propozy-
cj¢ $niadania: 2 jaja na masle ze
szczypiorkiem i kajzerkg z ma-
stem za 8 zt oglosit najtanszym
$niadaniem w Warszawie. Entu-
zjastyczne komentarze pod fil-
mem, doceniajgce pracg obstugi
pokazuja, ze jego mtodzi odbior-
cy dobrze lokal znaja. W $wiat
poszta tez informacja o §wiezym
tatarze z siekanym ogorkiem
i cebulka za niecate 10 zt - tworcy
uznali t¢ ceng za t¢ wysoka jako$é
za ,,nieprzyzwoita”.
Wielbicielem tatara jest tez pan
Bartek, ktory stohuje si¢ tu od kil-
kunastu lat. - Moim ulubionym
daniem jest tatar, ktory mozna
zje$¢ na $niadanie, a rownie do-
brze wypetni¢ nim udang impre-
z¢ w domu. Nastepnie watrobka
z cebulka - méwi wierny klient,
ktory tego dnia ztozyt kierow-

REKLAMA

WYHDLINY

MADEJ
WROBEL

1992

Kietbasa extra sucha z indykiem

niczce zyczenia jubileuszowe.
Siostra pana Bartka mieszka na
state w czeskiej Pradze, ale co
roku organizuje $wigta zimowe
w Warszawie 1 podejmuje rodzine
wyrobami z Baru Targowek.

Restauracja ,,Rozdroze”

W tygodniu 2-9 wrzeénia klien-
ci mogli wybiera¢é wsréd uro-
dzinowych promocji ,,drugie za
pot ceny”: w poniedziatek piwo
,,Olbracht”, wtorek - ,,Corona”,
we $rode koktajl Aperol Spritz,
we czwartek kieliszek Prosecco,
w piatek drink dnia, a w sobote -
Zywiec” lub kieliszek wina. Na
finat w niedziele¢ do wyboru lub
komplementarnie byly promocyj-
ne zestawy: warszawskie ciastko
W-Z z kawa (25 zt), kielbaska z
piwem beczkowym (30 zt) oraz
karkéwka z piwem (35 zt). Nie
wliczajac w to polowy ruchli-
wej niedzieli, ,,wuzetek” przez
tydzien skosztowato 120 osob,
skonsumowano tez 300 porcji
beczkowego piwa Zywiec, co sta-
nowito ok. 1/4 calego zamawia-
nego piwa. W zwykte dni klienci
gustuja w kraftowych
piwach, jak np. ,,0l-
bracht” i wowczas to
one stanowig 1/3 sprze-
dazy.

Lokal sktadajacy sie
dzi§ z sali konsumpcyj-
nej, zacisznego ogrod-
ka od strony Agrykoli i
z obleganego okienka
z goframi i lodami, roz-
poczat swoje dziatanie
wraz z otwarciem Tra-

Ekipa ,,Rozdroza”
przed wejsciem do restauracji.

.

~ Bruno-Iassi

—
—

sy Lazienkowskiej 22 lipca 1974
roku. Przez lata byl miejscem
posiedzen literatéw (gale Nagro-
dy im. Stefana Kisielewskiego)
i krecenia programu TV (,,Herbat-
kau Tadka” Drozdy), dzi$ bywajg
tu dziennikarze, politycy, a blizej
weekendu - szukajacy relaksu
urzednicy ministerstw, licznych
w Srodmiesciu Potudniowym.

- W logo umiescilismy datg
,1974”, podkreslajac tym wielo-
letnig tradycj¢ Rozdroza. W dniu
dzisiejszym $wictujemy zacheca-
jac klientow do odwiedzenia na-
szego lokalu, skosztowania menu
przygotowanego przez doswiad-
czony 1 nieoceniony personel.
Jest to takze nasze otwarcie na
nowego klienta, zaproponowanie
mu nowosci ze szczypta tradycji
- méwi prezes WSG ,,Centrum”
Martyna Galant.

Zatoga ,Rozdroza” liczy 18
0s0b plus 3-5 pracownikow sezo-
nowych, od 2,5 roku pod kierun-
kiem Jana Kuszczuka, majacego
w CV tak prestizowe miejsca
pracy, jak Hotel Bristol. Jak méwi
kierownik, z karty gtéwnej klien-

ci wybieraja najchetniej schabo-
wy, kotlet dewolaj i zurek. Menu
sezonowe kusi plackami i sanda-
czem z kurkami. W jubileuszowa
niedziel¢ 8 wrzes$nia pracowni-
ce WSG ,,Centrum” serwowaly
dzieciom wat¢ cukrowa, popcorn
1 wregczatly balony. Salg 1 ogrodek
szczegdlnie chetnie zapelniaty
osoby starsze, ale nie tylko one.
- Mieszkamy w innej cze$ci War-
szawy, ale weekendowo czasami
wpadamy. Zawsze przyjezdzamy
na schabowe, bo mlodsza coér-
ka je lubi, ale dzisiaj bedziemy
testowa¢ kurki - zapowiedziala
mloda mama z dwiema cérkami.
Za jedna z zalet lokalu uznaje ona
fakt, iz w weekendy moze znalez¢
w restauracji stolik dla siebie i ro-
dziny, bez stania w kolejce.

- Chociaz dla samego miejsca
bytoby lepiej, gdyby tych miejsc
nie bytlo - $mieje si¢ klientka.
A jako wadg lokalu rozpatruje ona
jedynie to, ze jest przy polozony
przy ruchliwej ulicy.

To wciaz nie koniec rocznic
w WSG ,,Centrum”. W przysztym
roku Bistro Goctaw na Pradze
Potudnie bedzie obchodzi¢ swoje
25-lecie. Okazji do przyciagania
nowych klientow na pewno nie
zabraknie.

MONIKA KARPOWICZ

Czas radosci, muzyki i wspdlnego swietowania

Dni Wilanowa 2024

Za nami Dni Wilanowa - jedno z najwi¢kszych wydarzen dla
mieszkancow dzielnicy. Impreza odbyla si¢ w dniach 7-8 wrze$nia
na Plazy Wilanow przy Urzedzie Dzielnicy.

Sobota rozpoczeta sie od wystepu zespotu Karuzela Gna, ktory po-
rwal publiczno$¢ swojg energetyczng muzyka i wprawit w doskonatly
nastroj. Niedziela to kolejna porcja dobrej zabawy. Na scenie pojawili
si¢ Wersow, Oskar Cyms i Vito Bambino, dostarczajac kolejnych nie-
zapomnianych wrazen. Nie zabraklo atrakcji dodatkowych. Rodzin-

ny piknik obfitowal w liczne warsztaty,
animacje 1 barwne stoiska, wsrdd ktorych
swoje miejsce miata ,,Spotem” WSS Srod-
miesScie - a wlasciwie wilanowski SEZAM,
oferujacy m.in. produkty marki ,,Spotem”.
Odbyt sie zlot Food Truckéw. Dni Wilano-
wa byty doskonatg okazja, by spedzi¢ czas
na §wiezym powietrzu, cieszac si¢ muzyka,
sportem i rodzinng atmosferg. Wydarzenie
wzbudzito duze zainteresowanie i przycia-
gneto nie tylko mieszkancow dzielnicy, ale

rowniez gosci z catej Warszawy.

DB
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MAZOWIECKA AGENCJA HANDLOWA

ROk

Jesienne Warsztaty Han-
dlowe MAH, ktére odbyly
sie 23 wrzesnia br. w Sali
Zielonej KZRSS ,,Spolem”,
w Warszawie cieszyly sie
ogromnym zainteresowa-
niem. Wzielo w nich udzial
13 Udzialowcéw MAH:
Warszawskie Spoéldzielnie
Spozywcow ze Srodmie-
Scia, Pragi Poludnie i Woli,
Mokpol, SPC, a takze
przedstawiciele PSS-6w

z Bialej Podlaskiej, Gro-
dziska Mazowieckiego,
Otwocka, Plocka, Legiono-
wa, Wyszkowa, Siedlec

i Wolomina.

Licznie zgromadzonych przedsta-
wicieli spotdzielni spozycow oraz
ich kontrahentéw przywitata Dy-
rektor Handlowy MAH Henryka
Brzezicka. W krotkiej prezentacji
przypomniata comiesi¢cznie na-
rzedzia wsparcia sprzedazy uru-
chamiane przez MAH na rzecz
spotdzielni, wymienita tez firmy
wspoltorganizujace Program 2024
z MAH. Podkreélita, ze jest to
pierwsze jesienne spotkanie przed
sezonem $wigtecznym i zaprosze-

Warsztaty Handlowe Mazowieckiej Agencji Handlowej Sp. z o.0.

Jesienne nowosci w MAH

ni przedstawiciele firm wspotpra-
cujacych ze ,,Spotem” zaprezen-
tujg m.in. gwiazdkowe nowosci.
Ale waznych tematow byto wiecej
- warsztaty odbywaty si¢ pod ha-
stem ,,Najlepszy pomyst na sprze-
daz produktow impulsowych w
Twoim sklepie”, nie moglo takze
zabrakna¢ dyskusji na temat sys-
temu kaucyjnego, tym bardziej,
ze do udzialu w warsztatach za-
proszeni zostali przedstawiciele
firmy PolKa - operatora, ktory be-
dzie wspolpracowac ze ,,Spotem”
w zakresie odbioru opakowan.
Wiceprezes Zarzadu PolKa zade-
klarowat przygotowanie dla Gru-
py MAH propozycji optat z tytutu
opakowan zwrotnych. Pokazano
roéwniez przenosne urzadzenie dla

sklepéw prowadzacych re¢czng
zbiorke opakowan. Poprzez ska-
nowanie kodoéw ewidencjonuje
ono opakowania i generuje ra-
porty. Przedstawiciele powigza-
nego systemowo z firmg ,,PolKa”
producent maszyn do recyklingu
»RVN system” takze zapoznali
obecnych na spotkaniu ze swoja
oferta.

Prezentacje 1 degustacje wyro-
boéw przygotowali dotychczaso-
wi kontrahenci oraz firmy, ktore
chcg rozpocza¢ wspoOlprace z
MAH. Uczestnicy warsztatow
mogli zapozna¢ si¢ z produktami
nastgpujacych kontrahentow:

B ADA plus” - zaprezentowata
produkty impulsowe, upominko-

v

we, ktorych zakup ma sprawic
przyjemnosé.

W Azerpoltrade” - przedstawi-
ciele firmy zapoznali uczest-
nikow z ofertg herbat, sokow

z granatu, SosOW warzywnych
importowanych z Azerbejdzanu.

B Danone” - prezentacja kon-
centrowala si¢ na markach ,,Al-
pro barista”, ,,Actimel” dla dzieci
i,,YoPRO” wysokobiatkowym
produkcie dla aktywnych.

B Eurocash” - ktory jest strate-
gicznym dystrybutorem wyro-
bow alkoholowych dla spétdziel-
ni, zaprezentowat wyroby CEDC,
wchodzacej w sktad Grupy

Maspex, w tym przygotowany z
mys$la o §wietach likier ,,Soplica”
o smaku wedlowskiej czekolady.

B _EXC Mobile Polska” - produ-
cent wyposazenia elektroniczne-
go: kabli, tadowarek, uchwytow
do telefonow o interesujacym,
kolorowym designie. Jest to
typowy asortyment impulsowy,
w sklepach prezentowany w
gablotach, lub na stojakach.

B Hortino” - producent mrozo-
nych warzyw, owocow, dah goto-
wych oraz naturalnych syropow

1 sokow z polskich owocow bez
cukru 1 konserwantow.

B Laskopol” - firma z Limano-
wej produkujaca wedliny metoda
tradycyjna.

B McCormick” - koncern
zajmujacy sie produkcjg ziot,
przypraw, musztard, keczupow,
marynat, octow, soli smako-
wych, wilascicel marek ,,Kamis”
i,,Galeo”

B, Van Keulen” - producent
urzadzen do wyposazenia skle-
poéw, m.in. etykiet elektronicz-
nych. Sprawne zarzadzanie cena-
mi poprzez system magazynowy,
umozliwia na biezaco zmiang
cen i sterowanie mobilne na sali
sprzedazowe;j.

Podczas warsztatow miata tak-
Ze miejsce prapremiera spotu re-
klamowego kampanii Spotdzielni
Piekarsko Ciastkarskiej ,,Smacz-
nego Warszawo”. O kulisach
wspoOlpracy z agencjg reklamowg
moéwita Edyta Kwasowska dyrek-
tor marketingu SPC. (red.)

W ramach zamierzonej koncentra-
cji Zbigniew Paczoski, SPS Han-
del, PGS oraz Powszechna Spot-
dzielnia Spozywcow ,,Spotem” w
Biatymstoku, utworza wspolnego
przedsiebiorce. O sprawie jako
pierwszy poinformowal niedawno
portal wiadomoscihandlowe.pl.

Kto zalozy
wspolne przedsiebiorstwo?

Zbigniew Paczoski jest udzia-
lowcem 1 czlonkiem organéw
spotek zaleznych prowadzacych
dziatalno$¢ w zakresie nabywania
i sprzedazy artykutow konsump-
cyjnych codziennego uzytku, a
takze w zakresie organizacji sieci
franczyzowej niewyspecjalizowa-
nych sklepoéw detalicznych ofe-
rujacych m.in. produkty FMCG,
RTV/AGD, tekstylia, zabawki,
czy artykuty do majsterkowania.
Dziatalno$¢ spotek kontrolowa-
nych przez Paczoskiego obejmuje
rowniez hurtowg sprzedaz tego
typu towardw.

Ponadto, inne spétki zalezne
Zbigniew Paczoski prowadzg
dziatalno$¢ w zakresie sprzedazy
artykutow biurowych, doradztwa
w zakresie prowadzenia dzialal-

»Spolem” PSS Bialystok tworzy nowy projekt zakupowy

Sojusz polskich sieci handlowych

Zbigniew Paczéski, do
ktérego nalezy m.in. sie¢
Topaz, a takze firmy SPS
Handel, PGS (Polska Gru-
pa Supermarketow) oraz
Powszechna Spéldzielnia
Spozywcow Spolem w Bia-
lymstoku zlozyly do prezesa
Urz¢du Ochrony Kon-
kurencji i Konsumentow
whniosek o zgode na powola-
nie wspoélnego przedsiebior-
cy. Nowy podmiot ma pel-
ni¢ role spolki zakupowej,
zaopatrujacej wspolnikow
w produkty FMCG.

nosci gospodarczej i zarzadzania,
prowadzenia lokali gastronomicz-
nych, dzialalnosci hotelarskiej,
dziatalno$ci deweloperskiej oraz

sprzedazy detalicznej paliw. Pol-
ska Grupa Supermarketow i SPS
Handel prowadza sieci spozyw-
czych sklepoéw franczyzowych. Z
kolei Spotem Biatystok jest spot-
dzielnig i prowadzi sie¢ sklepow
spozywczych, punktow ustugo-
wych, w tym gastronomicznych,
a takze dziatalno$¢ produkcyjng
w ramach dwoéch piekarni, ciast-
karni, zaktadu przetworstwa mie-
snego oraz zakladu garmazeryj-
nego.
Jaki jest cel
dzialania partnerow?

Dziatalnos¢ nowo utworzonego
podmiotu bedzie skupiata si¢ na
zakupie dobr szybkozbywalnych,
a nastepnie odsprzedazy ich do
sklepéw udzialowcow grupy za-
kupowej. Firma bedzie nie tylko
kupowa¢ produkty markowe, ale
takze zamawia¢ u dostawcow to-
wary marki wlasnej, ktore takze
trafig do placowek detalicznych

zarzadzanych przez czterech ope-
ratorow. Jak przypominajg ,,Wia-
domosci Handlowe”, jest to ko-
lejna juz proba stworzenia grupy
zakupowej z prawdziwego zda-
rzenia, uwzgledniajacej podmioty
o polskim kapitale. Poprzednim
projektem tego typu na duzg skale
byta utworzona w 2020 r. Polska
Grupa Detalistow, ktorag tworzyty
sieci Topaz, Api, Twoj Market i
Prim Market (SPS Handel). Pro-
jekt ten jest w regresie, a Topaz
i SPS Handel wchodza do nowe;j

grupy.

Bardzo smutnym przyktadem
nieudanej grupy zakupowej byt
projekt GH PL Plus, w sktad kto-
rej wchodzity: Piotr i Pawel, Po-
lomarket, Topaz i Ba¢-Pol. Grupa
dziatata od poczatku 2014 r. do
wiosny 2018 r., pdzniej spotke
GH PL Plus postawiono w stan
likwidacji. W migdzyczasie w
2016 1. podobny sojusz zakupo-

wy probowaty zawigza¢ Grupa
Kapitatowa Specjal, Delko i PT
Dystrybucja. UOKiK dat zielo-
ne $wiatto na kooperacje¢, jednak
pomyst spalit na panewce, gdyz
wycofato si¢ z niego Delko.

»Spolem” PSS Bialystok
to preznie dzialajaca sie¢

Nalezy mie¢ nadzieje, ze pro-
jektsieci Topaz, SPS Handel, PGS
(Polska Grupa Supermarketow)
oraz ,Spolem” PSS Biatystok
zostal gruntownie przemyS$lamy i
odniesie sukces. Wspotpraca za-
kupowa moze przynie§¢ wymier-
ne efekty w przypadku negocjacji
z dostawcami, z ktérymi bedzie
mozna uzgodni¢ lepsze warun-
ki zakupowe co przetozy si¢ nie
tylko na konkurencyjno$¢ cenowg
uczestnikow, ale takze mozliwos¢
generowania wyzszych marz.

»Spotem” PSS Biatystok to
preznie dzialajaca sie¢ sklepdéw
z tysiagcami produktéw i placow-
ki gastronomiczne. Do tego do-
chodzi takze szeroko rozwinigta
wilasna produkcja. Korzenie Spot-
dzielni siggajg 1897 roku.

MATEUSZ DAMONSKI
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Nadeszla jesien... Dni
konsekwentnie beda sta-
waly sie¢ krotsze, poranki
chlodniejsze, herbaty
czesciej wypijane. LiScie
rozpoczng wkrotce swoj
ostatni taniec odrywajac
sie od galezi i tworzac
dywan w barwach, ktore
psychologia koloru inter-
pretuje (miedzy innymi),
jako kreatywnos¢, radosé,
entuzjazm i stabilnos¢.

Mogtoby si¢ wydawaé, ze trud-
no przypisaé takie cechy jesieni.
W koncu to ta pora roku, kto-
rg kojarzymy z deszczem, nie-
przyjemnym chtodem, katarem,
kaszlem i powrotem do saszetek,
ktére skrywaja w sobie zdrowie
instant. Jednak to tez ta pora roku,
ktoéra kojarzymy z wyjazdami na
grzyby, dluzszymi wieczorami,

Teoria praktyki, czyli: dlaczego tacy jesteSmy? |

Wdziecznos¢

czestszymi spotkaniami w gronie
znajomych. Mamy zatem wybor,
na czym skupimy nasza uwagg i
z czym bedziemy taczy¢ jesien na
mapie naszych mysli.

Jesien to takze $wietna pora,
aby zacza¢ uswiadamiaé sobie,
jak wiele dobrych rzeczy spotyka
nas kazdego dnia. I pewnie, dzien
w ktorym mamy wazne spotka-
nie i docieramy do pracy mokrzy
1 ubrudzeni, bo ktos tak si¢ spie-
szyl, ze poczgstowal nas deszczo-
wo-btotng fontanng z pod kot swo-
jego auta, trudno na starcie uznaé
za dobry. Ba! Nie kazdy dzien
bedzie dobry. Jednak w kazdym
dniu znajdziemy co$ dobrego.
Spojrz na to w szerszej perspekty-

Ziemia Klodzka i...

W niedzielny poranek,
1 wrze$nia wyruszyli-
smy 38. osobowg grupa
ze ,,Spolem” WSS Sréd-
mie$cie na wycieczke
pod hastem: ,,Ziemia
Klodzka i Skalne Mia-
sto Adrspach”. Orga-
nizatorem 4 dniowego
wyjazdu bylo Biuro Tu-
rystyczne ,,Bezkresy”.
Jednak ten watek, jak
sie dos¢ szybko okazalo
ma znaczenie.

Program wyjazdu byl bogaty. Po drodze zahaczylismy o Wro-
ctaw. Spacer po Starym MieScie pelnym wspaniatych zabytkow,
wolny czas na kawe i lody. [ w dalszg droge do Hotelu Verde Monta-
na Wellness & SPA w Kudowie Zdrdj, by skorzystac z jego atrakcji.

Chetni wrazen i blizszego poznania miasta, o zmroku wybralismy
si¢ na spacer. Mijajac pelne kwiatow domostwa doszlismy do cze-
skiej granicy. Mimo p6zniej pory, wielbicielom czeskiego piwa uda-
lo si¢ jeszcze go skosztowac. Stonecznego poranka, dnia nast¢pne-
go wyruszyliSmy do Czech do Adrspach, by odwiedzi¢ imponujace
skalne miasto. Natura stworzyta tam skalne formacje o fantazyjnych
ksztattach, monumentalne $ciany, kaniony, wawozy i labirynty skal-
nych wiez, pigkne wodospady i szmaragdowe jezioro. Wraz z prze-
wodnikiem wszyscy pokonali$my droge w jedng strong. Czworo z
nas pokusito si¢ jednak, by wroci¢ bardziej wymagajaca i dtuzsza
trasg. Powiem od siebie, warto bylo. Chetni dalszych wrazen wy-
ruszyliSmy w droge do Broumova, ktoérego najwicksza atrakcja jest
stynny klasztor.

Trzeciego dnia, po $niadaniu wyruszylismy do Kopalnii Ztota
w Ztotym Stoku. Atrakcja byta przejazdzka kolejka. Po obiedzie
w Kuzni Smakow wrocilismy do Kudowy Zdroj. Tam w Czerm-
nej, dzielnicy miasta odwiedzilismy Kaplice Czaszek. Czwartego
dnia, z lekkim niedosytem, bo jeszcze wiele do zwiedzenia oferuje
Ziemia Kltodzka, wyruszyliSmy w droge powrotng. W Dusznikach
Zdroj zwiedzilismy znajdujace si¢ w XVI-wiecznym mtynie papier-
niczym Muzeum Papiernictwa. Teraz planujemy kolejne wyjazdy.
»Swiat jest ksiazka, a Ci ktérzy nie podrozuja czytaja tylko jedna jej
strong.” - §w. Augustyn. (DB)

wie. Jasne, siedze-
nie w pracy w mo-
krych ciuchach jest
czym$ dalekim od
komfortu, jednak
jeste$ w pracy, co
to oznacza? Przede
wszystkim to, ze
nadal jestes, zyjesz,
co wiecej masz pra-
c¢. To czy lubisz te
prace to juz sprawa
drugorze¢dna, nato-
miast jest kto$, kto
ptaci Ci za Twoje
umiejetnosci. Zatem w przeszio-
$ci dokonate$ pewnych wybordw,
ktére pozwolity Ci zdoby¢ wy-
ksztalcenie. Czy w ogole kiedy-
kolwiek sobie za to podzigkowa-
te$? Za te weekendy, ktore inni
spedzali w domach lub na impre-
zach, a ty w salach wyktadowych
lub w bibliotece, bo trzeba bylo
napisac kolejna prace, zeby otrzy-
mac zaliczenie. Czy dzigkujesz za
kazdy poranek, w ktorym wstajesz
bez bélu lub z bélem o takim na-
tezeniu, ze mozesz powiedziec,
jak przywotywany takze miesiac
temu Jacek Walkiewicz - zycie

jest piekne, tylko czasem trochg
boli? Jesli nie, to zacznij dzigko-
wac, bo warto.

Jak zaczac¢? W pierwszym ty-
godniu, kazdego dnia zanim za-
$niesz, zastanéw si¢ nad jedng
dobra rzecza, ktéra wydarzyta si¢
tego dnia. Jesli dzien bedzie tak
koszmarny, ze nic Ci nie przyjdzie
do gtowy, podrzucam Ci Jokera
- zasypiasz, to oznacza, ze nadal
zyjesz 1 jeste§ w stanie wymysli¢
1 wdrozy¢ rozwiazania dla wszel-
kich spotykajacych Cig trudnosci.
Nastepnie kup sobie zeszyt i sta-
raj si¢ zapisywac t¢ jedna rzecz,

dodaj kolejne jesli masz ocho-
te... Zobaczysz, ze z czasem ta
lista zacznie przybiera¢ naprawde
duze rozmiary. To Zadna magia,
to moment, w ktérym zaczynasz
dostrzega¢ male rzeczy, ktore sa
sktadowa wielkiego szcze$cia.

Aktualnie zewszad podawane
nam sg informacje, ktore trudno
uzna¢ za dobre, budujgce, takie,
po ktorych przeczytaniu lub wy-
stuchaniu po prostu szczerze i
mimowolnie si¢ uSmiechamy. Ped
zycia sprawia, ze chcemy wie-
cej, lepiej 1 szybciej, natomiast
gdy docieramy do wyznaczone-
go celu, jesteSmy tak zmeczeni,
ze jedyne co czujemy to rozcza-
rowanie. Bo cel wyrost w naszej
glowie do rangi ,,AZ”, a okazal
si¢ by¢ ,,tylko”. Inaczej jest wte-
dy, gdy doceniamy i celebrujemy
kazdy krok, dziekujgc za to, ze go
zrobiliSmy. Bo to si¢ nie udato,
wlozylismy pracg i mamy efekty.
Uda¢ to by si¢ mogto, jakbySmy
nie wiedzieli co robimy, a kto$ by
przyszedt i powiedzial, ze wlasnie
tego potrzebowat.

Co6z pozostalo mi na koniec
tego tekstu, jesli nie wlasnie wy-
razenie wdzigcznoSci za to, ze
czytasz to, co moglem dla Ciebie
napisa¢. Wiem, jak wiele musiato
si¢ wydarzy¢, aby to sie¢ stato. Nie
sposob nie czu¢ z tego powodu
wdziecznosci. Dzigkuje Ci!

EDUKATOR

Aleksandra Janiszew-
ska od 2003 r. pracuje
w ,,Spolem” WSS Pra-
ga Poludnie, obecnie
jako kierownik Rejonu.
Umawiamy si¢ na spo-
tkanie w neutralnym
miejscu, bo praca za-
wodowa nie jest tema-
tem naszej rozmowy.
Jednak ten watek, jak
sie dos¢ szybko okazalo
ma znaczenie.

Pracujac w dziale handlowym,
Ola napotkala na swojej drodze
przedstawicielke handlowa, kto-
ra wykonywala roéznego rodzaju
prace artystyczne (z duzym powo-
dzeniem i zaangazowaniem, bo
dzi§ ma wlasng pracownig).

Od niej wszystko si¢ zaczeto.
Napoczatku, z jej pomoca i wspar-
ciem poznawata tajniki zdobienia
przedmiotow. Szybko okazato sig,
ze lubi to robi¢. Nie nazywa tego
pasja, a raczej oderwaniem si¢
od codziennosci, zajgciem mysli.
Podkresla, ze kreatywnos¢ rozluz-
nia i relaksuje. Podobno, nie trze-
ba mie¢ talentu. Trzeba chciec.
- Robig, jak mam wenge, jak mi

Spolemowscy ludzie z pasja

Wsrod bibelotow

si¢ chce, jak mam
ochote - mowi Ola.

Ma ze soba kilka
swoich prac. Robi
si¢ kolorowo, gdy
je wyjmuje.

Précz checi do pracy, potrzeb-
ne s3 materialty do tworzenia
tych cacuszek. Serwetki, papier
ryzowy, farby, kleje, itd. Majac
odpowiednie materiaty Ola ozda-
bia pudetka, notesy, organizery,
tak naprawde wszystko, co moz-
na ozdobié¢. Powstaja obrazki i
okolicznosciowe gadzety. Kazda
praca jest niepowtarzalna, inna
kreska, inny wzorek, inny odcien,
inny dzien i miejsce. Niektore
prace powstaja na zamowienie,

i kolorow

jak np. pudetka na prezent ko-
munijny czy $lubny, niektére bo
przyszedt pomyst i wena.

Artystyczna dusza, otwarto$¢
i che¢ pomocy sprawiajg, ze Ola
pomaga w przetamywaniu barier
osobom z nastawieniem, ze z
pewnoscig sie nie uda. Motywacja
do dziatania spowodowata, ze te-
raz juz bez jej udzialu w sklepach
»Spotem” WSS Praga Potudnie
powstaja pigkne wystawy, wysep-

ki i $wiateczne aranzacje,
ktorych wielkimi fanami sg
przede wszystkim dzieci.
Ola nie zostawita kierowni-
czek samych sobie, ale poka-
zala im, ze moc to chcied.
Ola jest rowniez mito-
$niczka fotografii. Uwielbia
chodzi¢ do teatru i na kon-
certy. Czyta¢ ksigzki, gtéwnie
powiesci i biografie. Ostatnig
pozycja, ktéra przeczytala i gora-
co poleca jest saga ,,Sycylijskie
lwy” - Stefanii Auci.

Po spotkaniu, Ola zabrata mnie
do sklepu PaperConcept i pokaza-
fa zaledwie czg¢$¢ $wiata pelnego
pasji 1 inspiracji. Obydwie, nie
wysztySmy z niego z pustymi r¢-
koma.

Prace Oli zobaczy¢ mozna na
Facebooku na stronie Craft-Olki.

DANUTA BOGUCKA
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Poradnik sprzedawcy

W dobie przesytu konsumentéw
reklamami oraz morderczego
wrecz zabiegania o ich uwagg i
portfel warto pozna¢ ciekawe,
inne metody dotarcia do nich.
Strategie o nazwie Soft Power
Communication (ang. komunika-
cja migkkiej lub delikatnej sity)
proponuje Instytut Kern zatozo-
ny przez Mariann¢ Kups$¢, absol-
wentke uczelni w Kopenhadze
(Szwecja) 1 Pensylwanii (USA),
zajmujaca si¢ m.in. psychologia
czy neurologia konsumencka.
»Nigdy nie moéw wprost” — ra-
dzi tworczyni i wizjonerka, prze-
konujac, ze warto skupi¢ si¢ na
niewerbalnym przekazie, wywo-
faniu zaciekawienia 1 pokazaniu
lepszego samopoczucia, ktore
klient moze osiagnagé z naszg

marka. Wszystko to, aby poruszy¢
jego wyobrazni¢ i zmysty oraz
sprawi¢, by sam podjal dziatanie,
zwracajac si¢ do nas. Wartosé
marki powinna by¢ przekazana w
prostym komunikacie, reszta za$
— w obrazach trafiajacych wprost
do podswiadomosci. ,,Zapomnij
0 ,ja” - to btad, gdy marki wcigz
mowig klientowi o sobie. Komu-
nikowanie o swoich przewagach
zwroci uwage konsumenta, ale na
kroétko. To o nim, jego potrzebach
i ich zaspokajaniu nalezy mowic.
Jesli jednak marka méwi o sobie,
powinna pokaza¢ sie¢ od ludzkiej,
niekoniecznie perfekcyjnej strony.
Cztery podstawowe kroki:
- Zrozum podstawowe potrzeby
psychologiczne kazdego czto-
wieka — to w odpowiedzi na nie

Wzbudz milos¢

Klient jest jak piek-
nos¢, o ktorg staraja

si¢ wielbiciele — marki.
Wie, ze moze ich zdra-
dzac i porzucad, ale i
tak moze liczy¢ na ich
wiernos¢ oraz... atrak-
cyjng oferte zakupow.
A co, jesli marka bedzie
dziala¢ nie jak zako-
chany desperat, lecz jak
uwodziciel?

powstaja globalne trendy i kaz-
dy z nas moze je tworzy¢.

- Wspieraj swoich klientow emo-
cjonalnie — na ich leki odpowia-

dajmy zrozumieniem i budowa-
niem poczucia bezpieczenstwa
(przyp. red. - przypomnijmy
sobie, jaki niepokdj budzit brak
niektérych produktéow w pan-
demii, czy po eskalacji woj-
ny na Ukrainie — przykladem
tego kroku moze by¢ gwaran-
cja, oczywiscie urealniona — u
nas zawsze dostaniesz produkt
pierwszej potrzeby, bez ktorego
nie mozesz zy¢).

- Odwotaj si¢ do zmystow klien-
tow — oferujac im doswiadcze-
nie na nich bazujace, do do-
tknigcia, powachania itp. Tak
wywotuje si¢ emocje, bez kto-
rych jako ludzie nie podejmie-
my zadnej decyzji i ktore pobu-
dzaja takze pamig¢ dtugotrwals.

- Badz autentyczny, nie za$ ide-

alny - ,,pickna twarz nie czyni
uwodziciela, a w zamian potra-
fi stworzy¢ chilodny dystans”
- pisze w swoich materiatach
Kern. Zache¢ca do przekraczania
granic, ktorych klienci boja si¢
przekraczaé, aby da¢ im poczu-
cie wolnosci od ich wlasnych
ograniczen.

- Daj klientom poczucie komfor-
tu - niech czuja si¢ wzmocnieni,
silni 1 chciani. Oferta nie powin-
na dawa¢ im natychmiastowego
zaspokojenia, lecz sktania¢ do
stania si¢ lepsza wersjg siebie.

Soft Power Communication po-
zwoli unikna¢ spektakularnych
porazek i dostarczy klientom no-
wych, ekscytujacych wrazen, bo
jest tworzona z ich perspektywy
— przekonuje tworczyni Instytutu
Kern.

MONIKA KARPOWICZ

Spotkanie pokolen

Wraz z odej$ciem na emeryture
doswiadczonych  pracownikow,
firmy tracg cenne osoby, ktore
»wiedza, jak” (ang. know how).
Z kolei najmlodsi pracownicy
potrzebuja czasu, aby naby¢ do-
$wiadczenia 1 rozwing€ si¢ w tej
roli, nie sg wiec w stanie od razu
zastgpi¢ emerytéw. Tych drugich
jest za mato, z kolei ,silversi”
stanowia pokolenie wyzu demo-
graficznego. To seniorzy coraz
czesciej pracujacy - czy to z po-
budek finansowych (zbyt niskie
emerytury), czy z checi zachowa-
nia aktywnosci do p6znego wieku
i bycia uzytecznym.

Jak w raporcie o najwazniejszych
trendach na rynku pracy 2024
podaty Manpower Group Poland
i portal Rocketjobs, aktywnos¢
zawodowa 0s6b powyzej 65 roku

zycia rosnie w kazdym z krajow

UE, takze w Polsce. Pracodawcy

powinni stosowac szkolenia prze-

krojowe, ktore pozwolg potaczyé
pokolenia na rynku pracy.

Pomocne beda narzgdzia:

- upskilling — czyli podnoszenie
umiejetnosei, ktére pracownik
juz posiada, dostosowanie ich
do wyzwan lub zmian w bran-
7y, czy ogolnie na rynku pracy.

- reskilling — zdobywanie umie-
jetno$ci zupetnie nowych, prze-
kwalifikowanie si¢ do zmiany
pracy.

- mentoring — przekazywanie
»know how” od starszego do
mlodszego pokolenia, lecz tak-
ze odwrotnie — mtodsze moze
dzieli¢ si¢ kompetencjami cy-
frowymi ze starszymi kolega-
mi.

Prosta zastepowal-

nos¢ pokolen w pracy
musi odej$¢ do lamusa.
Najstarsza i najmlodsza
generacja powinny sie
spotka¢ na rynku pracy,
aby wypelni¢ luke po-
koleniowa, ktora bedzie
rosta wraz ze spadkiem
dzietnosci i starzeniem
sie spoleczenstw.

Z kolei proponowanie przez pra-
codawcow wsparcia, elastycz-
nosci zatrudnienia (dopasowana
liczba godzin pracy), oraz nowe
mozliwosci nauki moga pomoc w

Trendy zakupowe

zatrzymaniu dojrzatych wiekiem
pracownikéw i wykorzystaniu ich
wiedzy. Pracodawcy moga po-
dejs¢ do pracownika dojrzatego
bardziej elastycznie, nie zawsze
wybierajac go na podstawie zdo-
bytego do$wiadczenia, ale raczej
pod katem kompetencji migkkich,
,wytrenowanych” w czasach
przedcyfrowych, ktorych czasem
brak mtodym, dorastajgcym w
izolacji §wiata wirtualnego.

Dla ,silversow” atrakcyjng
nowoscig moga si¢ sta¢ metody
budowania zespotu, znane mtod-
szym kolegom:

- sesje czy warsztaty feedbac-
koéw — informacji zwrotnych,
rozpoczynanych zawsze od wy-
mienienia silnych stron, uzu-
petionych o te stabsze, z kon-
struktywnymi  propozycjami

ich poprawy. 1 to udzielanych
zaréwno na linii szef-podwtad-
ny, jak i migdzy pracownikami
tego samego szczebla.

- chmurowe rozwigzania — firmo-
wy dostep do wspolnego wirtu-
alnego zbioru notatek z porada-
mi czy z wnioskami ze szkolen,
dostepny np. z poziomu smart-
fona.

- bite size learning — szkolenia w
»kaskach”, czyli mate dawki
konkretnej wiedzy, skierowane;j
na szybkie rozwiazanie aktual-
nego problemu (szacuje si¢, ze
zdolno$¢ przetwarzania danych
,ha raz” przez dzisiejsze poko-
lenia, to tekst o objgtosci 140
znakow, a to tyle, ile liczy ten
punkt bez nawiasu).

MONIKA KARPOWICZ

Biblioteczka handlowca

Czy to nie tak od zawsze byto, ze
doroste pokolenia narzekaty na
mlodziez. Ze stabo wyksztatco-
na, ze leniwa, ze my to byliSmy
super, a nie to co teraz. Potem
kiepsko oceniana mlodziez si¢
starzata 1 krytykowala nast¢png
milodziez, ktora ...itd. Ale uwaga.
Oto na rynku pracy coraz silniej
akcentuje swojg obecno$¢ poko-
lenie milenialséw, zwanych tez
pokoleniem Y, czyli urodzonych
na przetomie lat osiemdziesiatych
1 dziewigldziesigtych ubieglego
wieku i niesie z sobg zupehie
nowa jakos$¢. Od poprzednikéw
roéznig si¢ tym, ze jako wychowa-
ni na Internecie sg pierwszym po-
koleniem, ktore potrafi zdobywac
informacje bez pomocy autoryte-
tow. Stanowig tez pierwsza glo-
balng generacj¢ potaczong netem,
mediami spoleczno$ciowymi i
poczta elektroniczng. Dzigki tym
narzedziom jawig si¢ jako spo-
teczno$¢ $wiatowa natychmiast
dowiadujgca si¢ o dziataniach
rowieSnikow w kazdym zakatku
globu.

Powstaje zatem pytanie co po-
winni robié, aby szybko i z sukce-

sem umiejscowic si¢ w zyciu za-
wodowym. To za$ rodzi kolejny
problem — jak mozna wykorzy-
sta¢ ich potencjat w funkcjono-
waniu firmy czy instytucji. Na te
wlasnie pytania w swojej ksiazce
,Milenialsi w pracy” szuka od-
powiedzi doktor Chip Espinoza
wraz ze wspoOtpracownikami.
Espinoza to zatrudniany przez fir-
my z listy najwigkszych na $wie-
cie ekspert od psychologii pracy
znany w mediach i srodowiskach
akademickich, a przez Economic
Times umieszczony w pietnastce
najwazniejszych liderow zajmu-
jacych sie perspektywami rynkow
pracy.

Cata ksigzka bazuje na wyni-
kach wielokierunkowych badan
socjologicznych, ankiet i odwo-
fan do autentycznych sytuacji.
Zaczynamy od omoéwienia pod-
stawowego problemu, jaki poja-
wia si¢ juz na poczatku zawodo-
wej kariery milenialsow. Starsze
pokolenie patrzy na nich przez
pryzmat stereotypow nie zawsze
najpochlebniejszych. Oni nie sa
wolni od takiego samego bledu
w ocenie wspOlpracownikéw ze

Ci zadziwiajacy Y

znacznie dtuzszym stazem.

Na potrzeby tej recenzji wybra-
fem sobie cze$¢ ukazujaca jak
nasi bohaterowie widzg siebie, a
jak jest to postrzegane przez ich
starszych kolegéw. Dla pokolenia
Y charakterystyczne jest robienie
tego na co ma si¢ ochote. Uwa-
7aja, ze nie muszg dopasowywacé
si¢ do regutl panujacych w fir-
mie, o ile tylko wypelniajg swoje
obowiazki. Ich szefowie widza
w tym, tagodnie rzecz ujmujac,
zbytnig che¢ zachowania autono-
mii. Bazuja oni tez na przekona-
niu, iz zastuguja na to by ich do-
cenia¢ i nagradzaé, co widziane
jest najczesciej jako wysuwanie
roszczen. Mlodzi twierdza, ze w
pracy wyrazaja siebie. [ rzeczywi-
$cie w wielu przypadkach prezen-
tuja $wieze spojrzenie na okreslo-
ne tematy, ale to poczytywane jest
za nadmierng kreatywnosc.

Powszechnie uwaza si¢, ze mi-
lenialsi troszcza si¢ glownie o to
jak odnosza si¢ do nich inni spy-
chajac na dalszy plan swoje po-
dejscie do ludzi, co skutkuje tym,
ze uwazani sg za skoncentrowa-

nych na sobie egoistach. Ta grupa
takze z trudem przyjmuje nega-
tywne oceny swych dziatan oka-
zujac w obliczu krytyki gniew,
rezerw¢ lub uraze. Dlatego tez
w ocenie innych bywaja poma-
wiani o defensywne nastawienie.
Z kolei ich styl porozumiewania
si¢, prawdopodobnie bedacy wy-
nikiem komunikowania si¢ przez
systemy elektroniczne, uznawany
jest za szorstki lub wrecz nie-
grzeczny i powoduje obwinianie
o brak szacunku czy tez probe
uzurpowania wiadzy.

Kolejne rozdzialty poswiecone
sg opisowi metod dzia-
fania 1 zachowan maja-
cych ufatwi¢ nowemu
pokoleniu pokonywanie
barier w pracy. Wnioski
koncowe za$§ koronuje
stwierdzenie, ze warto
inwestowa¢ w mlodych
ludzi i promowaé inno-
wacyjno$¢  doceniajac
jednoczesnie  dorobek
wczesniejszych pokolen.

Zapewne wielu czy-
telnikow, jak taz i ja sam,

nie nalezy do pokolenia Y i pora-
dy jak dobrze zafunkcjonowaé w
firmie czy w zyciu jako milody
cztowiek nie sg nam niezbedne.
Co nie oznacza, ze nie warto po
prace pana Espinozy siggnac,
cho¢by po to by milenialsow po-
znaé. A poznaé to czesto takze
zrozumie¢. Zrozumienie zas, nie
tylko zreszta na gruncie zawodo-
wym czy firmowym, powoduje,
Ze pracuje nam si¢ i lepiej, i przy-
jemniej.

JAROSEAW ZUKOWICZ

,Milenialsi w pracy”. Chip Espinoza.
Wydawnictwo Studio Emka.
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Piekne, mato znan

Chetmonski wspottworzy kanon pol-
skiego malarstwa realistycznego i jest
jednym z najbardziej rozpoznawal-
nych polskich artystow. Reprodukcje
,,Babiego lata”, ,,Burzy” czy ,,Bocia-
now” znajdowaly si¢ chyba od zawsze
w podrecznikach szkolnych i wisia-
ly na $cianie niejednego domu. Byly
czasy, ze jego postacie wygladatly ,,z
kazdego kata” a rozmarzona chlopka,
wyciaggni¢ta na polu w stoncu kon-
czacego si¢ lata, miata status polskiej
Mony Lizy. Czy wigc zasadnym jest,
by przedstawia¢ Chemlonskiego w
cyklu ,,Pickne, mato znane”? Otoz
tak, bo warszawska wystawa pokazuje
nam pelen zakres tworczosci mistrza,
nie tylko jego najbardziej znane dzie-
fa.

Zycie Chetmonskiego miato punk-
ty zwrotne, ktére mocno odcisnely si¢
na jego tworczoSci. Badacze dzielg
jego biografi¢ na dwa okresy. Pierw-
szy - §wiatowy - obejmuje nauke i lata
spedzone na Akademii Monachijskiej,
a nastgpnie w Paryzu. Artysta zyskat
wowczas stawe i zasobng klientelg.

Domowe dania

Muzeum Narodowe w Warszawie od 27 wrzes$nia br. za-
prasza na spotkanie z malarstwem Jo6zefa Chelmonskie-
go. Na monograficznej wystawie zgromadzono ponad
100 obrazoéw i szkicow tego wielkiego XIX wiecznego
realisty, ktory tworzy! nie tylko reprodukowane pézniej
w tysiacach egzemplarzy sceny wiejskie, ale takze wybit-
ne pejzaze - portrety mazowieckiej przyrody...

Jego realistyczne obrazy z zycia pol-
skiej 1 ukrainskiej wsi chetnie zama-
wiali zafascynowani sztuka Amery-
kanie, co pozwolilo Chetmonskiemu
przez ponad 10 lat egzystowaé wraz z
rodzing w Paryzu i prowadzi¢ zasobne
zycie. Ale dobra passa skonczyla si¢
ok. 1881 roku wraz z podniesieniem
cel na europejskie obrazy. Malarz,
ktory wiasnie przekroczyt czterdziest-
ke, nie mogt juz dluzej utrzymac si¢
na tamtejszym rynku i w 1888 roku
postanowit powréci¢ do kraju. Za za-
robione pienigdze kupit majatek Klu-
kowka k. Grodziska Mazowieckiego
i spedzit w nim reszte zycia jako eks-
centryczny obserwator i dokumentali-
sta otaczajacej go przyrody.

Wystawa zawiera dziela z obu tych
okresOw zestawiajac je tematycznie.
W pierwszych czterech salach roz-
mieszczono dzieta akademickie: polo-
wania, rozpedzone zaprzegi, sceny z
zycia wsi petne malowniczych typow
ludzkich oraz koni, ktérym po§wigco-
na jest jedna z sal. Obrazy te cieszyty
si¢ wielkim wzigciem zagranicznej

publicznosci (cho¢ w Polsce byty kry-
tykowane za ,,wulgarno$¢” tematow i
poszarzaly koloryt) i przyniosty mala-
rzowi sukces finansowy. Dalsza czesé
wystawy to podr6z w $wiat przyrody,
ktéry dominuje w ,,mazowieckim”
okresie tworczosci artysty. To wlasnie
te obrazy dzi§ szczegdlnie fascynuja,
bo jest w nich i cisza, i $wiatlo, i prze-
miana por dnia i roku wraz z calym
subtelnym odcieniem wrazen. Boha-
terami tych ptocien sa juz nie konie,
ale ptaki - ikoniczne ,,Kuropatwy na
$niegu”, ale takze dropie, gluszce,
zurawie, drapiezny bak i jastrzab - a
wszystko w krajobrazie, ktory stop-
niowo przechodzi od realizmu do co-
raz wigkszej nastrojowosci, niekiedy
wrecz przepelnionej mistycyzmem.
Ostatni wielki pejzaz Chelmonskiego
»Dniestr w nocy” z 1906 roku to juz
migotliwa impresja, w ktorej kontury
rzeczywistosci zacierajg si¢, a wszyst-
ko spowija ksi¢zycowa mgla. Warto
wybra¢ si¢ do Muzeum Narodowego,
aby pozna¢ wilasnie t¢ druga, mniej
znang twarz wielkiego malarza.

(K7)

Sliwka - krolowa wczesnej jesieni

Soczyste i stodkie sliwki to jedne z tych owocow,

bez ktorych nie wyobrazamy sobie wczesnojesiennych
przysmakow. Pyszne na surowo, jako baza przetwordw,
suszone. Znakomite do dan gléwnych i deserow.

Jedzmy wiec $§liwki w kazdej postaci.

Knedle ze sliwkami

Na 12 knedli: 12 sliwek X 800g
mgqcznych ziemniakow X 1 pla-
ska lyzka soli X magka pszenna
X 2 bzki skrobi ziemniaczanej
X 1 jajko X 3 lyzeczki cukru
trzcinowego X 1 tyzeczka cyna-

monu. Do okraszenia: masto X butka tarta

Sliwki umy¢, osuszy¢ i usunaé pestki. Cukier
potaczy¢ z cynamonem. Ziemniaki obrac,
ugotowa¢ w osolonej wodzie. Odcedzi¢ i
przecisna¢ przez praske. Umiesci¢ ziemniaki
w misce i podzieli¢ na 4 czgéci. Jedng czesé
wyciggna¢ i potozy¢ na pozostate ziemniaki.
W puste miejsce wsypac tyle maki ile bylo
ziemniakow. Doda¢ skrobi¢ ziemniaczang,
jajko i wyrobi¢ na gladka mase. Jesli masa be-
dzie zbyt klejagca dodaé jeszcze troche maki.
Dton oprészy¢ maka, z ciasta robi¢ placki, na
kazdym potozy¢ sliwke i dobrze sklei¢ boki.
Formowac kulki i uktada¢ na posypanej maka
desce. Gotowa¢ w lekko osolonej wodzie, od
wyptynigcia 4-5 minut. Przed podaniem polaé

roztopionym maslem z butka tarta.

X czekolada

Sliwki zapiekane
Z miodem

Na 10 porcji: 10 duzych Sliwek X
2 yzeczki miodu na sliwke X % #y-
zeczki cynamonu na Sliwke X 2 by-
zeczki platkow migdatow na sliwke

Sliwki pod kruszonka

g cukru X 1 kg sliwek X 5 byzek brqzowego
cukru X 2 yzki cynamonu X Y tyZeczki im-
biru X % tyzeczki gatki muszkatolowej

X 6 gatek lodow smietankowych

Sliwki przekroi¢ na pot, usunaé pestki. Potowki liwek
roztozy¢ na blaszce wylozonej papierem do pieczenia,
posypa¢ cynamonem, pola¢ miodem, posypaé ptatkami
migdatow. Wtozy¢ do piekarnika nagrzanego do 180°C na
15-20 minut, az migdaty si¢ przyrumienia. Podawaé zaraz
po wyjeciu, posypane starta czekolada.

kg

Umyte i pozbawione pestek §liwki pokroi¢ w

¢wiartki, zasypa¢ brazowym cukrem, cynamonem, imbirem i gatka
muszkatotowa. Odstawi¢ na 10 minut, by sliwki puscity sok. Masto,
cukier oraz mak¢ doktadnie ze sobg zagnie$¢, by masa miata jed-
nolita konsystencj¢. Foremki ceramiczne napetni¢ do 2/3 wysokosci
Sliwkami i zasypaé przygotowang z ciasta kruszonka. Wstawi¢ fo-
remki do piekarnika nagrzanego do 1700C i piec przez 20 minut, az
kruszonka z wierzchu nabierze ztotego koloru. Ciepty deser podawac

HOROSKOP

BARAN 21.111-20.1IV

piacych zwloki z korzyscia
dla siebie samego.

BYK 21.IV-21.V.

W planach dotyczacych zaku-
pow uwzglednij tylko koniecz-
no$¢ posiadania niektorych

z nich.

BLIZNIETA 22.V-21.VI
Ostatnie chwile na przygoto-
wanie ro$lin doniczkowych na
jesienno-zimowy okres. Znajdz
dla nich odpowiednie stanowisko.

O @ 0O

RAK 22.VI-22.VII
Wykorzystaj ostatnie by¢ moze
pogodne dni na kontynuowanie
swoich planéw. Dokoncz te
ktore pozostaja nie w pelni zrealizowane.

LEW 23.VII - 22.VIII
Wiasne przemyslenia lepsze
od dyskusji z przypadkowymi
osobami . Czas pomysle¢

o nadchodzacym okresie
zmian pogodowych.

PANNA 23.VIII - 22.IX
Sukcesy nalezy zaliczy¢
/" na wiasne konto, jak réwniez
na konto tych, ktorzy si¢ do nich
przyczynili. Zadbaj o swoje zdrowie.

Dobre rady przyjaciét w cenie.
Zaufaj im w sprawach niecier-

WAGA 23.IX - 23.X
Intuicja pomoze ci w realizo-
waniu podejmowanych decyzji.
Czasem postuchaj rady bliskich
ci 0sob

SKORPION 24.X-22.XI
Postaraj si¢ realizowac swoje
plany zgodnie ze zdrowym
rozsadkiem. Nie tra¢ czasu

na rzeczy zbedne.

STRZELEC 23.XI- 23.XII
Nie ulegaj nerwowym sytu-
acjom bedac w towarzystwie.
Staraj si¢ za wszelka cen¢
tagodzi¢ powstate napiecia.

KOZIOROZEC 24.XII- 20.1
Nowatorskie rozwigzania stale

pojawiaja si¢ w twojej gtowie.

Staraj si¢ konsultowac je

z najblizszy otoczeniem.

WODNIK 21.1I- 20.1I1
Rodzinne wigzi wymagaja
wzmocnienia i ciaglej pie-
legnacji. Konieczna begdzie
szczera rozmowa, nawet gdyby miata by¢
nieprzyjemng.

RYBY 21.1I- 20.1I11

Jesli beda ktopoty, to jedynie

'/ przejsciowe. Podchodz do nich
bez szczegblnego zdenerwowa-

nia. Zdrowie najwazniejsze.
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Litery w prawym dolnym rogu od 1 do 15 utworzg hasto.

Pozimo: 1.chorobliwy stan umystu polegajacy na zaburzeniach $wiadomosci, 5. wy-
spa wulkaniczna w archipelagu Karolindéw, 8. poptoch, zamieszanie, 9. nazwisko Acarji
(ok.1114-ok. 1185) indyjskiego matematyka autora Lilavati, 10. rodzaj oddziatywania
psychicznego na mysli, przekonania lub zachowania innych, 11. masowe przemiesz-
czanie sie ludnosci, 13. mato eleganckie okreslenie kontrolera biletow w srodkach ko-
munikacji miejskiej, 16. cztonek katolickiego zgromadzenia zakonnego, 20. odmiana
galopu konia, 23. w petni zaspokojone potrzeby, 24. roslina z rodziny astrowatych
- ztocien dalmatynski, 25. ptynny sktadnik krwi, 26. przetozona niektdrych klasztoréw,
27. Cie$nina Oceanu Spokojnego miedzy Borneo, a Bangka i Belitung (Indonezja),
faczy Morze Potudniowochinskie z Morzem Jawajskim.

Pionowo: 1. w powiedzeniu moze by¢ ,Bozy”, 2. nazwisko szwedzkiej pisarki, autorki

ksigzki ,Dzieci z Bullerbyn”.

3. w dawnej Polsce zbrojne wystgpienie szlachty przeciw

krolowi. 4. w kazdym domu, biurze, 5. mogg by¢ polowe lub domowe, 6. miasto nad
Notecia, 7. instrument muzyczny, 12. odbitka, kalka, 14. polski projektant mody, 15.
herbaciane w wazonie, 17. wytwarzanie sig¢ mleka w czasie karmienia potomstwa, 18.
+ wanie to narzekanie 19. ryba z rodziny karpiowatych, 21. rzeka, lewy doptyw Roda-
nu we Francji, 22. z kremem lub kréj spodni, 23. dla lalek lub z kart.

z galka ulubionych lodow. (Tartinka)
Prawidtowe odpowiedzi nadestane do 31 pazdziernika br. pocztg lub drogg elektroniczng wezmag
udziat w losowaniu nagrody ufundowanej przez firme Lindt.
Rozwiazanie Krzyzowki nr 8/2024
Babskie lato w pazdzierniku - baby maja robét bez liku. ) _ _
Poziomo: 1. Adamanis, 5. Tobruk, 8. Merano, 9. Posejdon, 10. dydaktyk,11. Ankona, 13. Adama,
H 4 H H : Al 16. areat, 20. ostrew, 23. Braniewo, 24. rodzynki, 25. konwia, 26. arnika, 27. Entemena.
Jakl paZdZIernlk takl marzec’ dozna+ tego nlejeden Starzec' Pionowo: 1. armada, 2. Afrodyta, 3. arnika, 4. szpak, 5. Tosia, 6. Bujak, 7. ukosnica, 12. noze,
Grzmot paz’dziernikowy — niedostatek ZimOWY 14. dressoir, 15. acre, 17. egzekwie, 18. Angole, 19. nomada, 21. rézgi, 22. wenta, 23. Brise.
Hasto: DO ZACZYTANIA JEDEN KROK.
Nagrode ufundowangq, przez Garmond Press otrzymuje Pan Piotr J6zwiak z Sochaczewa.
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